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 (B2/C1 seviyesinde) kullanarak İngilizcedeki 12 ana zamanı (tense) içeren ve her zamanın aktif formunu kullanan sağlık temalı örnek cümleler: 

       1. Simple Tenses (Basit Zamanlar) 

İngilizce 

Tense 
İngilizce Cümle Türkçe Çeviri Temel Kelimeler 

Simple 

Present 

The World Health Organization monitors the global 

prevalence of infectious ailments. 

Dünya Sağlık Örgütü, bulaşıcı hastalıkların küresel 

yaygınlığını izler (takip eder). 

Monitor, Prevalence, 

Ailment 

Simple Past 
Last month, the research team diagnosed a novel 

strain of bacteria in the water samples. 

Geçen ay, araştırma ekibi su örneklerinde yeni bir 

bakteri türü teşhis etti. 
Diagnose, Novel 

Simple 

Future 

Tomorrow, the surgeon will administer the new 

sedation protocol before the operation. 

Cerrah yarın, operasyondan önce yeni sedasyon 

protokolünü uygulayacak. 
Administer, Sedation 

 

Highlight

incidence
frequency

disease
illness, sickness...

1.genelleme, genel geçer durumlar 2. bitmişlik vurgusu
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     2. Continuous Tenses (Sürekli Zamanlar) 

İngilizce Tense İngilizce Cümle Türkçe Çeviri Temel Kelimeler 

Present 

Continuous 

Currently, the nursing staff is carrying out the 

physician's rigorous instructions rigidly. 

Şu anda, hemşire ekibi doktorun titiz talimatlarını katı 

bir şekilde uygulamaktadır. 

Carry out, 

Rigorous, Rigidly 

Past 

Continuous 

The patient was suffering from chronic pain 

when the physiotherapist arrived. 

Fizyoterapist geldiğinde hasta kronik ağrıdan 

muzdaripti. 

Suffer from, 

Chronic 

Future 

Continuous 

By this time next year, medical scientists will be 

combating the outbreak of the flu globally. 

Gelecek yıl bu zamanlarda, tıp bilim insanları grip 

salgınıyla küresel olarak mücadele ediyor olacaklar. 

Combat, 

Outbreak, 

Globally 

 

  

belli bir zamanda/anda/noktada devam etmekte olan eylemler için gelir

Highlight

Highlight

perform, do,fulfil

meticulous

strictly

/ağrı çekiyordu.

all over the world
throughout the world
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   3. Perfect Tenses (Bitmiş Zamanlar) 

İngilizce 

Tense 
İngilizce Cümle Türkçe Çeviri Temel Kelimeler 

Present 

Perfect 

Clinical trials have ruled out several adverse side 

effects in this drug’s initial testing phase. 

Klinik çalışmalar, bu ilacın ilk test aşamasında birkaç 

olumsuz yan etkiyi eledi. 
Rule out, Adverse 

Past 

Perfect 

Before the drug exacerbated his symptoms, he had 

adhered to the treatment plan substantially. 

İlaç semptomlarını şiddetlendirmeden önce, tedavi 

planına önemli ölçüde uyum sağlamıştı. 

Exacerbate, Adhere to, 

Substantially 

Future 

Perfect 

By the end of the year, the clinic will have 

diagnosed over a thousand cases of the contagious 

virus. 

Yıl sonuna kadar, klinik bulaşıcı virüsün binden fazla 

vakasını teşhis etmiş olacak. 
Diagnose, Contagious 

 

  

belli bir zaman/ olay veya noktadan önce olan/olmuş eylemleri anlatırlar.  perfect: mükemmel 2* -den önce = before / prior to...

for, since, recently, lately, so far ......

eliminate
root out*

adhered to (v2)
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    4. Perfect Continuous Tenses (Bitmiş Sürekli Zamanlar) 

İngilizce Tense İngilizce Cümle Türkçe Çeviri Temel Kelimeler 

Present Perfect 

Continuous 

For the past two weeks, the elderly woman has 

been recuperating slowly from her hip surgery. 

Yaşlı kadın, son iki haftadır kalça ameliyatından 

yavaşça iyileşmektedir. 
Recuperate 

Past Perfect 

Continuous 

She had been taking up a sedentary lifestyle for 

years before she contracted the illness. 

Hastalığı kapmadan önce yıllardır yerleşik 

(hareketsiz) bir yaşam tarzını 

benimsemekteydi. 

Take up, Sedentary, 

Contract 

Future Perfect 

Continuous 

By next month, the scientists will have been 

monitoring the toxicity of the compound 

incrementally for five years. 

Gelecek aya kadar, bilim insanları bileşiğin 

toksisitesini aşamalı olarak beş yıldır izliyor 

olacaklar. 

Monitor, Toxicity, 

Incrementally 

 

Highlight

has recuperated

she had taken up

(will have monitored)


