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PARÇA 14 – Healthy Eating - sağlıklı beslenme /// health: sağlık 

Ne Öğreneceğim / Ne işime yarayacak 
Present Simple vs Present Continuous 

 
A. Vocabulary 

important (adj): önemli /// importance: önem /// synonyms: significant, crucial, critical, vital 

healthy (adj): sağlıklı /// health: sağlık 

usually (adv): genellikle /// usual (adj): genel //// unusual (adj): alışılmadık 

eat (v): yemek yemek  /// eating habits: yeme alışkanlıkları 

sweet (adj): tatlı, sevimli 

stay (v): kalmak 

strong (adj): güçlü //// strength: güç /// strengthen (v): güçlendirmek  

weak (adj): zayıf /// weaken (v): zayıflatmak 

 

 

 
 

 
 

 
 

B. Multiple Choice 
1. important means ----. 

A) önemli  B) sağlıklı - healthy 
2. healthy means ----. 

A) sağlıklı   B) güçlü - strong 
3. usually means ----. 

A) daima - always  B) genellikle 
4. eat means ----. 

A) yemek  B) kalmak - stay 
5. stay means ----. 

A) yemek - eat  B) kalmak  
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C. Context 

1. Eating vegetables and fruits is important for a healthy life.  
 

Sebze ve meyve yemek sağlıklı bir yaşam için önemlidir. 
 

 
I am eating vegetables and fruits now. : şimdiki zaman, fiil olmuş…  

Eating vegetables and fruits: fiil isimleştirilmiş… 
 

Healthy: sağlıklı 
Vegetable: sebze 

Fruit: meyve 
 

Life: yaşam /// live (n): canlı /// live (v): yaşamak 
 

Teaching English to my students is very important. Öğrencilerime İngilizce öğretmek 
I am teaching English to my students.  Öğrencilerime İngilizce öğretiyorum. 

 
Learning a foreign language is not easy. Yabancı dil öğrenmek 

They are learning a foreign language. Onlar öğreniyorlar… 
 

He is listening to music: O müzik dinliyor. 
Listening to music is good for health: Müzik dinlemek sağlık için iyidir.  

 
Studying helps you at school: Çalışmak sana okulda yardım eder.  

I am studying now: Şu anda çalışıyorum.  
 

Reading is a good activity: Okumak güzel bir aktivitedir. 
I am not reading now: Şu anda okumuyorum.  

 
Drinking water is good for you: Su içmek senin için iyidir. 

She is drinking water now: Şu anda su içiyor. 
 

 
 



ANGORA DİL – Sıfırdan Başlayanlar için YDS/YÖKDİL 
 
 

 

 

2. I usually eat apples and bananas, but today, I am eating a salad with vegetables.  
 

Ben genellikle elma ve muz yerim                 bugün, sebze ile bir salata yiyorum. 
 

He watches: O izler 
They are watching: Onlar izliyor 

 
Eat: ‘yemek’ anlamına gelen ‘eat’ kelimesinin ‘present simple – geniş zaman’ çekimlenmiş 
halidir. – yer… 
Am eating: ‘yemek’ anlamına gelen ‘eat’ kelimesinin ‘present continuous – şimdiki zaman’ 
çekimlenmiş halidir. – yiyor… 
 

Bugün: today 
Sebze: vegetables 

Elma: apple 
Genellikle: usually 

 
*** I usually don’t watch tv, but now I am watching it. Ben genellikle televizyon izlemem ama 
şimdi izliyorum.  
 

*** My students usually study English, but now they are listening to music. 
-----Benim öğrencilerim genellikle çalışır iniglizce ama şu anda dinliyorlar müzik. 
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3. Fruits are sweeter than vegetables, but vegetables are healthier.  

Meyveler sebzelerden daha tatlıdır ama sebzeler daha sağlıklıdır. 
 

But: ama anlamına gelir ve iki ifadeyi zıtlık olarak birbirine bağlar…  
But: yet 

 
 

Sağlıklı: healthy /// healthier: daha sağlıklı…  /// the healthiest: en sağlıklı 
Tatlı: sweet /// sweeter: daha tatlı  /// the sweetest: en tatlı 

 
More than: comparative…  

Ali Rıza is more handsome than me: Ali Rıza benden daha yakışıklıdır.  
Yasin is cleverer than me: Yasin benden daha zekidir. 

Esra Nur is taller than me: Esra Nur benden daha uzundur.  
Nagihan is more beautiful than Ayşe: Nagihan Ayşe’den daha güzeldir. 

 
 

 
4. Today, I am eating the biggest salad.  

Bugün yiyorum en büyük salatayı. 
 

 
I: Ben   My: benim  me: beni, bana  mine    

You: Sen  your: senin  you: seni, sana yours   
He: O   his: onun  him: onu, ona  his   

She: O   her: onun  her: onu, ona  hers   
It: O   its: onun  it: onu, ona  its   

We: Biz   our: bizim  us: bizi, bize  ours 
You: Siz   your: sizin  you: seni, sana yours 

They: Onlar  their: onların  them: onları, onlara theirs 
 

This car is mine:  
Is this car yours 
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today: bugün /// yarın: tomorrow /// yesterday /// two days ago: iki gün önce 

two years ago: iki yıl önce 
ten years: decade: on yıl.. 

 
Tall: uzun  /// taller: daha uzun  /// the tallest: en uzun 

Big: büyük /// bigger: daha büyük /// the biggest: en büyük 
Clever: akıllı /// cleverer: daha akıllı /// the cleverest: en akıllı 

Smart: zeki /// smarter: daha zeki /// the smartest: en zeki 
 

 
 

 
 

5. Eating healthy food is one of the best ways to stay strong and healthy. 
 

Sağlıklı yiyecek yemek güçlü ve sağlıklı kalmak için en iyi yollardan biridir. 
 

I want to go there: oraya gitmek istiyorum.  
 

I go there to eat something: Oraya birşeyler yemek için giderim.  
 

My students study hard to improve their English:  
Öğrencilerim İngilizcelerini geliştirmek için sıkı çalışırlar. 

 
 

One of the best ways: en iyi yollardan biri 
 

One of the most important ways: en önemli yollardan biri… 
 

One of the best foods: en iyi yiyeceklerden biri 
The best food: en iyi yiyecek 

One of the smartest boys: en zeki çocuklardan biri 
The smartest boy: en zeki çocuk 

One of the most beautiful ladies: en güzel kadınlardan biri 
The most beautiful lady: en güzel kadın 
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The tiniest organism: en küçük organizma 
One of the tiniest organisms: en küçük organizmalardan biri 

 
The tallest girl: en uzun kız 

One of the tallest girls: en uzun kızlardan biri 
 

Yollar: ways 
Sağlıklı: healthy 

Kalmak: stay 
Yemek: eat 

Yiyecek: food 
Güçlü: strong /// strength: güç /// strengthen: güçlendirmek  

En iyi: the best 
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D. Reading Comprehension 

 
Eating vegetables and fruits is important for a healthy life. I usually eat apples and bananas, but 
today, I am eating a salad with vegetables. Fruits are sweeter than vegetables, but vegetables 
are healthier. Today, I am eating the biggest salad. Eating healthy food is one of the best ways 
to stay strong and healthy. 
 

1. What is important for a healthy life? Sağlıklı bir yaşam için önemli olan nedir? 
Eating vegetables and fruits is important for a healthy life 

2. What do I usually eat? Ben genellikle ne yerim? 
I usually eat apples and bananas 

3. What am I eating today? Bugün ne yiyorum? 
I am eating a salad with vegetables 
4. Which is healthier, fruits or vegetables? Hangisi daha sağlıklıdır: meyveler mi yoksa 
sebzeler mi? 

vegetables are healthier 
5. What is one of the best ways to stay strong and healthy? Güçlü ve sağlıklı kalmak için en iyi 
yollardan biri nedir? 
Eating healthy food is one of the best ways to stay strong and healthy   
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PARÇA 15 – Famous Cities – Ünlü Şehirler 

Ne Öğreneceğim / Ne işime yarayacak 
Present Simple vs Present Continuous 

 
A. Vocabulary 

famous (adj): ünlü – well-known – prominent – eminent  

visit (v): ziyaret etmek --- visitor: ziyaretçi 

beautiful (adj): güzel /// handsome: yakışıklı 

large (adj): geniş /// big: büyük /// huge: kocaman /// massive: devasa  

exciting (adj): heyecan verici //// interesting: ilginç 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
B. Multiple Choice 

1. famous means ----. 
A) önemli - important  B) ünlü  

2. visit means ----. 
A) gitmek - go   B) ziyaret etmek 

3. beautiful means ----. 
A) güzel   B) yakışıklı – sertan – handsome – all of my male students 

4. large means ----. 
A) küçük - small  B) geniş  

5. exciting means ----. 
A) ilginç - interesting  B) heyecan verici  

 
 

 



ANGORA DİL – Sıfırdan Başlayanlar için YDS/YÖKDİL 
 
 

 

C. Context 

1. Paris is one of the most famous cities in the world.  
 

Paris dünyadaki en ünlü şehirlerden biridir. 
 

Country: ülke /// city: şehir /// town: kasaba /// Street: sokak /// avenue: cadde 
 

in: içinde 
across the world: dünyada 

around the world: dünyada 
all around the world: tüm dünyada 

all over the world: tüm dünyada 
 

 
One of the best students: en iyi öğrencilerden biri 

One of the biggest phones: en büyük telefonlardan biri 
One of the most expensive cars: en pahalı arabalardan biri 

One of the brightest ideas: en parlak fikirlerden biri 
One of the most advanced civilizations: en ileri / gelişmiş medeniyetlerden biri 

One of the best solutions: en iyi çözümlerden biri 
Solution: çözüm 

 
Advanced: ileri, gelişmiş  

Civilization: medeniyet 
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2. Many people visit Paris every year to see the beautiful buildings.  

 
Many people visit: birçok insan ziyaret eder (nereyi ziyaret eder) 

Many people visit Paris: birçok insan Paris’i ziyaret eder (ne zaman) 
Many people visit Paris every year: birçok insan Paris’i her yıl ziyaret eder (neden/niçin) 

Many people visit Paris every year to see the beautiful buildings 
birçok insan Paris’i her yıl güzel binaları görmek için ziyaret eder.  

 
Many people go: birçok insan gider 

 
Many people eat: bir çok insan yer 

 
Visit: ‘ziyaret etmek’ anlamına gelen ‘visit’ kelimesinin ‘present simple – geniş zaman’ 
çekimlenmiş halidir.  
 

Many people: bir çok insan 
Many students: birçok öğrenci 

Many countries: birçok ülke 
 

Most people: çoğu insan 
Most students: çoğu öğrenci 

 
Several people: birkaç insan 

Several cars: birkaç araba 
 

A few cars: birkaç araba 
Few cars: az sayıda araba 

 
Many: bir çok 

Most: çoğu 
A lot: bir çok 

Some: bazı, bir kaç 
Several: birkaç 

Few: az sayıda 
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A few: birkaç 

Few: az sayıda 
Very few: çok az sayıda 

 
A little: biraz 

Little: az 
Very little: çok az 

 
 

 
3. Today, I am visiting New York and it is larger than Paris.  

 
Bugün New York’u ziyaret ediyorum ve o Paris’ten daha büyüktür. 

 
Am visiting: şimdiki zaman, visit fiilinin çekimlenmiş hali… 

 
Daha büyük: larger /// en büyük: the largest 

 
it: New York 

 
 

 
4. New York is one of the largest cities in the United States.  

 
Be: am, is, are  

 
New York Amerika’da ki en büyük şehirlerden biridir. 

 
One of the best places in Europe: Avrupa’da ki en iyi yerlerden biri 

 
good: iyi // better: daha iyi // the best: en iyi 
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5. Paris is beautiful, but New York is more exciting. 

 
Paris güzeldir AMA New York daha heyecan vericidir. 

 
But: ama – yet…  

 
Ben bir öğretmenim: I am A teacher. 

Biz iki öğretmeniz. We are two teachers. 
 

Ben öğretmendim: I was a teacher… 
 

Güzel: beautiful 
Heyecan verici: exciting 

 
Exciting: heyecan verici 

More exciting: daha heyecan verici 
More exciting /// cleverer: daha akıllı 

The best computer: en iyi bilgisayar 
The WORST computer: en kötü bilgisayar 

The most EXPENSIVE computer 
THE SLOWEST computer: en yavaş bilgisayar 
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D. Reading Comprehension 

 
Paris is one of the most famous cities in the world. Many people visit Paris every year to see 
the beautiful buildings. Today, I am visiting New York and it is larger than Paris. New York is 
one of the largest cities in the United States. Paris is beautiful, but New York is more exciting. 

 
1. What is one of the most famous cities in the world? Paris is one of the most famous cities in 
the world 
Dünyadaki en ünlü şehirlerden biri nedir? 

 
2. Why do people visit Paris?  (İnsanlar Paris’i neden ziyaret eder) 

Many people visit Paris every year to see the beautiful buildings 
3. What city am I visiting today? (Bugün hangi şehri ziyaret ediyorum) 

Today, I am visiting New York 
4. Which city is larger, Paris or New York? (Hangi şehir daha büyüktür: Paris mi yoksa New 
York mu?) 
New York is larger than Paris. 

5. Which city is more exciting? (Hangi şehir daha heyecan vericidir) 
New York is more exciting 
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PARÇA 16 – Learning New Skills: yeni hünerler öğrenmek  

I am learning new skills… 

Ne Öğreneceğim / Ne işime Yarayacak 
Present Simple vs Present Continuous 

 
A. Vocabulary 

skill (n): hüner, beceri – ability – talent  

fun (n): eğlence /// funny: eğlenceli  

learn (v): öğrenmek /// learner: öğrenen 

draw (v): çizmek   

cook (v): pişirmek /// cook (n): aşçı 

practice (v): pratik yapmak  

improve (v): geliştirmek – develop: geliştirmek  

picture (n): resim /// picture (v): resmetmek  

 

 
 

 
 

 
B. Multiple Choice 

1. skill means ----. 
A) eğlence - fun B) hüner – ability  

2. learn means ----. 
A) pişirmek - cook  B) öğrenmek 

3. draw means ----. 
A) çizmek   B) geliştirmek - improve 

4. cook means ----. 
A) pişirmek  B) öğrenmek - learn 

5. improve means ----. 
A) çizmek - draw B) geliştirmek  
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C. Context 

1. I like learning new skills because it is fun.  
 

Yeni beceriler öğrenmeyi severim çünkü o (yeni beceriler öğrenmek) eğlencelidir. 
 

I like learning new skills: Yeni beceriler öğrenmeyi severim. 
 
Because: ‘çünkü’ anlamına gelir ve sebep sonuç ilişkisi kurmak için iki cümleyi birbirine 
bağlar. ‘as’, ‘since’: çünkü… 

 
I like walking: yürümeyi severim. 

I love singing a song: şarkı söylemeye bayılırım. 
I like talking to my friends: Arkadaşlarımla konuşmayı severim.  

 
I want to talk to my friends: Arkadaşlarımla konuşmak istiyorum.  

 
 

it:  learning new skills: yeni hünerler öğrenmek… 
 

Hünerler: abilities: skills: talents 
Hoşlanmak, sevmek: like / love /// fall in love: aşık olmak 

Eğlence: fun 
 

 
 

2. I sometimes practice playing the guitar after school.  
 

Ben bazen okuldan sonra gitar çalma alıştırması yaparım. 
 

Sometimes: bazen 
After school: okuldan sonra 

After the lesson: (hangi ders olduğu belli) dersten sonra 
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After the party, I usually go to bed.: Partiden sonra, genellikle yatağa giderim.  

After I wake up, I usually wash my face: Uyandıktan sonra genellikle yüzümü yıkarım.  
 

After school,  
After + noun, I usually come home. 

After I wake up,  
After S V,  

 
 

 
 

 
3. My friend is learning to draw, but I am learning to cook.  

 
I am learning to drive: araba kullanmayı öğreniyorum.  

 
I am learning to walk: yürümeyi öğreniyorum.  

 
Arkadaşım öğreniyor resim çizmeyi ama ben öğreniyorum yemek yapmayı. 

 
But: ama: iki cümleyi zıtlık olarak birbirine bağlıyor… eş anlam: yet… 

 
Draw: resim çizmek 

Cook: yemek yapmak 
Learn: öğrenmek 

 
Eylemler ne zaman yapılıyor: şu an yapılıyor 

Bunu nereden anlıyorum: am/is/are Ving 
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4. We often practice together because it helps us improve.  

Biz sık sık birlikte alıştırma yaparız çünkü o bizim gelişmemize yardım eder.  
 
Reading every day helps you feel better: Her gün okumak senin daha iyi hissetmene yardım 
eder. 

Okumak her gün yardım eder senin hissetmene daha iyi. 
 

 
Çünkü: because: iki cümleyi sebep sonuç bakımından birbirine bağlıyor.  

 
 

 
Biz sık sık pratik yaparız birlikte çünkü o (pratik yapmak) yardım eder bizim gelişmemize. 

 
it: to practice… 

 
Walking helps me stay healthy: yürümek benim sağlıklı kalmama yardım eder.  

 
Studying helps me learn English: Çalışmak ingilizce öğrenmeme yardım eder.  

 
Together: birarada, birlikte 

Improve: geliştirmek 
Help: yardım etmek 

Us: bize, bizi 
Often: sık sık 

Prantice: alıştırma yapmak 
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5. Today, I am cooking pasta, but my friend is drawing a picture. 

 
Bugün, ben makarna pişiriyorum ama arkadaşım bir resim yapıyor. 

 
But – yet: ama anlamına gelir ve iki ifadeyi zıtlık bağlamında birbirine bağlar.  

 
Am cooking: şimdiki zaman – present continuous 

 
is drawing: şimdiki zaman – present continuous 
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D. Reading Comprehension 

 
I like learning new skills because it is fun. I sometimes practice playing the guitar after school. 
My friend is learning to draw, but I am learning to cook. We often practice together because it 
helps us improve. Today, I am cooking pasta, but my friend is drawing a picture. 

 
1. Why do I like learning new skills? (yeni hünerler öğrenmeyi neden seviyorum) 

Because learning them is fun. 
 

2. What do I sometimes practice after school? (Okuldan sonra bazen ne alıştırması yaparım) 
I sometimes practice playing the guitar after school 

 
3. What skill is my friend learning? (Arkadaşım hangi hüneri öğreniyor) 

My friend is learning to draw 
 

4. Why do we practice together? (Birlikte neden alıştırma yaparız) 
Because it helps us improve 

 
5. What am I doing today? (Bugün ne yapıyorum) 

Today, I am cooking pasta. 


