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42. - 47. sorularda, verilen İngilizce cümleye anlamca en yakın Türkçe cümleyi bulunuz. 

 

42. Tourette syndrome rarely occur alone but rather tend to be comorbid with other problems, including but 

not limited to depression and anxiety disorder. 

 

A)  Nadiren tek başına görülen Tourette sendromu daha çok diğer sorunlarla birlikte görülme eğilimindedir ve 

bunlar depresyon ve kaygı bozukluğuyla sınırlı olmayan pek çok problemi içermektedir.  

B)  Tourete sendromu nadiren tek başına görülür ama daha çok depresyonu ve kaygı bozukluğunu içeren ancak 

bunlarla sınırlı olmayan diğer problemlerle birlikte görülme eğilimindedir. 

C)  Depresyonu ve kaygı bozukluğunu içeren Tourette sendromu nadiren tek başına görülür ve bunlarla sınırlı 

değildir; aksine daha çok başka sorunlarla birlikte görülme eğilimindedir.  

D)  Nadiren tek başına görülen depresyon ve kaygı bozukluğu gibi Tourette sendromu da başka problemlerle 

birlikte görülme eğiliminde olan bir rahatsızlıktır. 

E)  Tourette sendromu nadiren tek başına görülür; bu sendrom depresyon ve kaygı bozukluğuyla sınırlı değildir 

ve daha çok başka problemlerle birlikte görülme eğilimindedir. 
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43.  Play therapy is a method of Child psychotherapy in which a therapy expert uses the symbolic meanings 

of plays as a medium for understanding and communicating with children. 

 

A)  Oyun terapisi, terapi uzmanının oyunların sembolik anlamlarını çocukları anlama ve onlarla iletişim kurma 

aracı olarak kullandığı bir çocuk psikoterapisi yöntemidir.  

B)  Oyun terapisi, bir çocuk psikoterapisi yöntemidir ve terapi uzmanının oyunların sembolik anlamları üzerinden 

çocukları anlamasını ve onlarla iletişim kurmasını sağlar.  

C)  Oyun terapisi, terapi uzmanının çocukları anlamak ve onlarla iletişim kurmak için kullandığı ve oyunların 

sembolik anlamlar taşıdığı bir çocuk psikoterapisi yöntemidir.  

D)  Bir çocuk psikoterapisi yöntemi olan oyun terapisi, terapi uzmanının çocukları anlamak ve onlarla iletişim 

kurmak için oyunların sembolik anlamlarını kullandığı bir araçtır.  

E)  Bir çocuk psikoterapisi yöntemi olan oyun terapisinde terapi uzmanı çocuklarla iletişim kurmak ve onları 

anlamak için oyunların sembolik anlamlarını kullanır. 
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44.  Although many of the adverse effects on health do not become evident until adulthood, tobacco 

addiction is in many ways a disease of adolescence. 

 

A)  Tütün bağımlılığının sağlık üzerinde yetişkinlik dönemine kadar açığa çıkmayan olumsuz etkileri vardır ancak 

bu bağımlılık birçok açıdan bir ergenlik dönemi hastalığıdır.  

B)  Sağlık üzerindeki olumsuz etkilerinin çoğu yetişkinlik dönemine kadar açığa çıkmasa da tütün bağımlılığı 

birçok açıdan bir ergenlik dönemi hastalığıdır.  

C)  Tütün bağımlılığı birçok açıdan bir ergenlik dönemi hastalığıdır ama sağlık üzerindeki olumsuz etkilerinin 

çoğu yetişkinlik dönemine kadar açığa çıkmaz.  

D)  Birçok açıdan bir ergenlik dönemi hastalığı olan tütün bağımlılığının sağlığa olumsuz çoğu etkisi yetişkinlik 

dönemine kadar açığa çıkmaz.  

E)  Sağlık üzerindeki olumsuz etkilerinin çoğu yetişkinlik dönemine kadar açığa çıkmayan tütün bağımlılığı, 

birçok açıdan bir ergenlik dönemi hastalığıdır. 
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45. While the majority of the dentists focus on the oral health of individuals, there is also a branch of 

dentistry concerned with population oral health. 

 

A)  Bireylerin ağız sağlığına odaklanan diş hekimlerinin çoğunluğu, toplumsal ağız sağlığıyla da ilgilenerek yeni 

bir diş hekimliği dalı oluşturmuştur.  

B)  Diş hekimlerinin çoğunluğu hem bireylerin hem de toplumun ağız sağlığına odaklanırken bazı diş hekimleri 

sadece bir dala yoğunlaşır.  

C)  Diş hekimlerinin çoğunluğu bireylerin ağız sağlığına odaklanırken diş hekimliğinin toplumsal ağız sağlığıyla 

ilgilenen bir dalı da vardır.  

D)  Toplumsal ağız sağlığı ile ilgilenen diş hekimleri olsa da diş hekimliğinde bireylerin ağız sağlığına 

odaklananlar çoğunluktadır.  

E)  Diş hekimliğinde toplumsal ağız sağlığıyla ilgilenen bir dal olsa da diş hekimlerinin çoğunluğu tarafından 

bireylerin ağız sağlığına odaklanılır. 
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46.  Studies show that regular exercise supported training is key to reducing arthritis pain as working out 

makes the muscles around joints strong. 

 

A)  Çalışmalar, eklemlerin etrafındaki kaslan güçlendirdiği için düzenli egzersizin güç antrenmanıyla 

desteklendiğinde romatizmal ağrıları azaltmada önemli bir rolü olabileceğini göstermektedir.  

B)  Çalışmalar, güç antrenmanıyla desteklenen düzenli egzersizin romatizmal ağrıları azaltmada önemli bir rolü 

olduğunu göstermektedir çünkü egzersiz yapmak eklemlerin etrafındaki kasları güçlendirir.  

C)  Çalışmalar, egzersiz yapmanın eklemlerin etrafındaki kaslan güçlendirdiğini, dolayısıyla güç antrenmanıyla 

desteklenen düzenli egzersizin romatizmal ağrıları azaltmada önemli bir rolü olduğunu ortaya koymuştur.  

D)  Çalışmalar, romatizmal ağrıları azaltmak amacıyla yapılan ve güç antrenmanıyla desteklenen düzenli 

egzersizin eklemlerin etrafındaki kasları güçlendirdiğini göstermektedir.  

E)  Çalışmalar, romatizmal ağrıları azaltmada önemli bir rolü olan güç antrenmanıyla desteklenmiş düzenli 

egzersizin, eklemlerin etrafındaki kasları güçlü hâle getirdiğini göstermiştir. 
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47. When penicillin was first introduced in the 1940s, doctors finally had a good way to treat infections that 

had previously claimed thousands of lives. 

 

A)  İlk kez 1940'larda kullanılmaya başlanan penisilin, önceden binlerce cana mâl olan enfeksiyonları tedavi 

etmeye çalışan doktorlar için en sonunda iyi bir yöntem oldu.  

B)  İlk kez 1940'larda kullanılmaya başlanan penisilin sayesinde doktorlar, önceden binlerce cana mâl olmuş 

enfeksiyonları nihayet tedavi etmek için iyi bir yöntem buldu.  

C)  Penisilin 1940'Iarda ilk kez kullanılmaya başlandığında doktorların önceden binlerce cana mâl olmuş 

enfeksiyonları tedavi etmek için nihayet iyi bir yöntemi oldu.  

D)  Penisilin ilk kez 1940'larda kullanılmaya başlandı ve böylece doktorlar önceden binlerce cana mâl olmuş 

enfeksiyonları tedavi etmede iyi bir yöntem elde etmiş oldu.  

E)  İlk kez 1940'Iarda kullanılmaya başlanmasıyla birlikte penisilin, en sonunda, önceden binlerce cana mâl 

olmuş enfeksiyonların tedavisinde doktorlar için iyi bir yöntem hâline geldi. 
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48. - 53. sorularda, verilen Türkçe cümleye anlamca  

en yakın İngilizce cümleyi bulunuz. 

 

48. Kafalarından ciddi şekilde yaralanmış olan yetişkinler için düzelme iki yıl kadar sürse de iyileşmenin 

büyük kısmı travmadan sonraki ilk altı ay içinde gerçekleşir. 

A)  Although adults who have had a severe head injury mostly recover from the trauma within the first six 

months, improvement continues for up to two years.  

B)  For adults who have been severely injured in the head, although improvement continues for up to two years, 

most recovery occurs within the first six months after the trauma.  

C)  Adults who have been severely injured in the head are expected to get well in the first six months after the 

trauma, but their full recovery continues up to two years.  

D)  Adults with a severe head injury recover within the first six months after the trauma although some wait for up 

to two years for full recovery.  

E)  For adults who have been severely injured in the head, recovery mostly occurs within the first six months 

after the trauma, but their situation continues to improve for up to two years. 
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49. Gıda alerjisi polenler gibi çevresel alerjenlere benzer ancak belirli riskler ve belirtiler de içerebilir.  

A)  Allergy to food shows similarity to other environmental allergens such as pollens; however, specific risks may 

cause symptoms.  

B)  Allergy to food, which is similar to other environmental allergens like pollens, may also present additional 

risks and symptoms.  

C)  Allergy to food is similar to other environmental allergens such as pollens, but it may also include certain risks 

and symptoms.  

D)  Although allergy to food includes certain risks and symptoms, it has also a lot in common with other 

environmental allergens such as pollens.  

E)  Being allergic to food is similar to being allergic to other environmental allergens like pollens, which may 

include specific risks and symptoms. 
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50.  Beslenmenin son derece önemli bir parçası olan lif, sindirim sistemindeki yiyeceğin hareketini yavaşlatır 

ki bu da tokluk hissini arttırır. 

A)  Fibre, an extremely important part of the diet, slows down the movement of food in the digestive tract, which 

increases the feeling of fullness.  

B)  Because fibre slows down the movement of food in the digestive tract and increases the feeling of fullness, it 

is an extremely important part of the diet.  

C)  Fibre is an extremely important part of the diet since it increases the feeling of fullness by slowing down the 

movement of food in the digestive tract.  

D)  Fibre, which is an extremely important part of the diet, slows down the movement of food in the digestive tract 

and increases the feeling of fullness.  

E)  Fibre, an extremely important part of the diet, not only increases he feeling of fullness but also slows down 

the movement of food in the digestive tract. 
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51.  Doğum, yenidoğan için travmatiktir çünkü bebek, nefes almak dâhil birçok önemli vücut fonksiyonunun 

kontrolünü bağımsız bir şekilde ele almak zorundadır. 

A)  Birth is traumatic for the newborn, as the baby has to independently take control over various important body 

functions, including breathing.  

B)  For the newborn, birth is traumatic in that the baby has to be independent and take control of its important 

body functions, especially breathing.  

C)  A newborn experiences birth as traumatic because the baby has to take control over important body functions 

such as breathing independently.  

D)  That the baby has to independently take control of various body functions, especially breathing, makes birth 

traumatic for the newborn.  

E)  The traumatic experience of birth for the newborn is a result of the fact that the baby has to be independent in 

the control of various important body functions, including breathing. 
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52. Aşırı kilo, kalp üzerindeki basıncı arttırır ve başka risk faktörleri olmasa bile koroner arter hastalığının 

gelişme riskini yükseltir. 

A)  When no other risk factors are present, excess weight alone is enough to increase the strain on the heart and 

the risk of developing coronary artery disease.  

B)  Excess weight increases the strain on the heart and raises the risk of developing coronary artery disease even 

if no other risk factors are present.  

C)  Coronary artery disease risk raises due to excess weight and even without the presence of any other risk 

factors the strain on the heart increases.  

D)  Excess weight raises the risk of developing coronary artery disease if no other risk factors are present to 

increase the strain on the heart.  

E)  Even without other risk factors, excess weight increases he strain on the heart, which raises the risk of 

developing coronary artery disease. 
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53. Araştırmacılar, çocuklara güçlü duygularla nasıl başa çıkacaklarını öğreten zihinsel sağlık çalışmalarının 

oldukça etkili olduğunu ortaya çıkarmıştır. 

A)  Researchers have revealed that mental health practices that teach children how to cope with strong feelings 

are highly effective.  

B)  According to researchers, mental health practices that help children cope with strong feelings are highly 

effective 

C)  Researchers suggest that mental health practices that are designed for children who struggle to cope with 

strong feelings are quite effective.  

D)  Researchers have found out that mental health practices proved quite effective in guiding children on how to 

cope with strong feelings.  

E)  Mental health practices that offer children various ways to cope with strong feelings have been found highly 

effective by researchers. 
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