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TABLE 1 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

live 

1. Arktik Okyanusu'ndaki Grönland dünyanın en büyük 

adası olmasına rağmen, neredeyse sürekli olarak kar 

ve buzla kaplı olduğu için orada çok az insan yaşar. 

2. Karayipler, en dikkat çekeni kıyı çamur düzlüklerinde 

yaşayan, yengeçler ve diğer küçük deniz canlılarıyla 

beslenen bir kuş olan Trinidad ve Tobago'nun kızıl 

aynakı gibi renkli kuş yaşamı için bir korunaktır. 

 

reside 

3. Artık kırsal kesimde ikamet edenlerin sayısı şehir 

sakinlerinden daha fazla çünkü yeni moda bu.  

4. Dünyanın tüm bölgelerinin küresel olarak değişen 

iklimden olumsuz etkilenmesi muhtemel olduğu için, 

insan popülasyonları, nasıl ve nerede yaşadıklarına 

bakılmaksızın, ortaya çıkan sağlık risklerine maruz 

kalmıştır. 

 

inhabit 

5. Eski kaşifler, adalarda yaşayan büyük köpekler 

nedeniyle Latince "canis" kelimesinden Kanarya 

Adalarına, Canaria adını verdiler 

6. 100.000'den fazla canlıyı içeren aerosferde, bir 

dünya dolusu görünmez yaratık yaşar. 

 

occupy 

7. Tur operatörleri, tatil ve diğer turları tasarlayan, 

organize eden, paketleyen, pazarlayan ve işleten 

acenteler olarak turizm endüstrisinde önemli bir rol 

oynamaktadır. 

8. Kıtalar, Dünya'nın ana kara kütleleridir ve gezegen 

yüzeyinin yaklaşık yüzde 29'unu kaplar. 

 

 

colonize 

9. Çıplak kayalardan oluşan Galapagos volkanik adaları, 

yavaş yavaş, bazıları Dünya'nın başka hiçbir yerinde 

bulunmayan tuhaf biçimlere dönüşen bitkiler ve 

hayvanlar tarafından kolonize edildi. 

10. Teknolojik ilerlemeler 19. yüzyılın sonlarında 

Afrika'nın içini kolayca erişilebilir hale getirdiğinde, 

Avrupa ulusları kıtayı sömürgeleştirmek için yarıştı. 

 

settle 

11. İşimi bitirip emekli olunca tamamen yeni bir ülkeye 

yerleşsem nasıl olur diye düşünüyordum. 

12. Her sorun farklı ve yaratıcı bir çözüm 

gerektirebileceğinden, karşılaştığımız tüm sorunlar 

eşit derecede çözülemez. 

 

undergo 

13. Kakao ağacının meyvesi ve içerdiği çekirdekler, 

çikolata elde etmek için uzun ve karmaşık bir dizi 

dönüşümden geçer. 

14. Çoğu sosyolog, son on yılda aile kavramının önemli 

ve hızlı değişimler geçirdiği konusunda hemfikirdir.  

15. Ebeveynler, çocuklarına birisine karşı sabırlı olmanın, 

onların uygunsuz davranışlarına katlanmak zorunda 

oldukları anlamına gelmediğini öğretmelidir.  

 

bear 

16. Dahası, Çin, Brezilya ve Hindistan gibi gelişmekte 

olan ülkeler, emisyonlarını önemli ölçüde azaltma 

sorumluluğunu üstlenmemeleri gerektiğini savundu. 
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tolerate 

17. Osmanlı vatandaşları, işlevsiz kurumların yol açtığı 

sıkıntıların çoğuna tahammül edemedi. 

18. Böbreklerimizin tolere edebileceğinden daha fazla su 

tükettiğimizde, kanımızdaki sodyum ve diğer 

elektrolitlerin konsantrasyonu düşer ve belirli bir 

noktadan sonra fazla su, hücrelerimiz tarafından 

kontrolsüz bir şekilde emilir 

 

withstand 

19. Kendi donanması olmadan, Japonya bir Amerikan 

saldırısına dayanamaz.  

 

endure 

20. Dayanmak zorunda oldukları zorlu hava koşullarına 

rağmen, bu bitkilerin bazıları yaklaşık 3.000 

yaşındadır.  

 

survive 

21. Güneşin ultraviyole ışınlarına karşı otomatik olarak 

koruyucu renk sağlayan pigmentlerden yoksun 

oldukları için, albino hayvanlar vahşi doğada nadiren 

hayatta kalır. 

 

start (off) 

22. Hava güneşli olduğunda, insanlar daha mutlu 

görünürler – biz parkları ve sahilleri doldururuz, 

radyo istasyonları da hareketli melodiler çalmaya 

başlar.  

23. Hayvan hakları, 20. yüzyılda başlayan, insanların 

tahakkümüne veya istismarına karşı hayvanların 

haklarını savunan siyasi bir harekettir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

begin 

24. Son yıllarda dilbilimciler, TV, film ve internetin 

homojenleştirici etkilerinin ABD'de dildeki pek çok 

sözde bölgeselliği ortadan kaldırmaya başlayıp 

başlamadığını düşünüyorlar. 

25. 1517'de İtalyan Doktor Girolamo Fracastoro 

muhtemelen fosillerin hayvan kalıntıları olduğunu 

öne süren ilk kişiydi; ancak bilim adamları, fosillerin 

bize canlıların tarihi hakkında çok şey 

anlatabileceğini 18. yüzyıla kadar fark etmediler. 

 

launch 

26. NASA'nın Kepler uzay teleskobu 2009'da fırlatıldı ve 

mekanik bir arızadan sonra 2013'te veri toplamayı 

durdurdu, ancak nispeten kısa ömründe çok sayıda 

keşif sağladı.  

27. Genetik, birinin gerekli beceri ve bilgiyi edinme 

hızına büyük ölçüde katkıda bulunur, böylece daha 

çok doğuştan yeteneğe sahip olanlar daha hızlı 

gelişebilir ve kariyerlerine daha erken başlayabilirler. 

 

introduce 

28. Domatesler o kadar yaygın bir şekilde 

tüketilmektedir ki, pahalı mevsim meyveleri almaya 

gücü yetmeyenlere faydalı besinleri tanıtmak için bir 

araç görevi görmektedir.  

29. Matbaanın gelişi, Rönesans Avrupa'sını derinden 

etkiledi ve birçok farklı dilde bir kitle iletişim çağı 

başlattı.   

 

take up 

30. Örneğin 70'li yaşlarındaki kadınlar, kulüplere 

katılmak ve ders almak gibi yeni hobiler edinebilir 

veya yarı zamanlı çalışabilirler  

31. Pahalı bir kamera satın almayı ve yüksek kaliteli doğa 

fotoğrafları elde etmek için fotoğraf çekmeyi 

planlıyorum. 

 

 

 

 



 
Angora Dil YDS Kelime Kitabı 2 – İsmail Turasan  Filler 1-10 Çevirileri 

 
5
 

 

 

 

 

www.angoradil.com  

 03122402546 

© Izinsiz çoğaltılamaz, dağıtılamaz. 
 

break out 

32. Alplerin 2000 metre altında bir yangın çıkacak olsa 

alevler o kadar hızlı yayılırdı ki tünel alev bir 

cehenneme dönüşürdü. 

33. Kuzey Kaliforniya tarihindeki en şiddetli depremin 

ardından feci bir yangın çıktı 

originate from 

34. Kökeni Latince fossils kelimesinden gelen "fosil" 

kelimesi "kazmak" anlamına gelir, ancak çoğunun 

keşfedilme şekli erozyon sonrası ortaya çıkmalarıdır.  

35. 'Çikolata' kelimesinin nereden geldiği belirsizdir, 

ancak Aztek uygarlığının çok miktarda çikolata 

tükettiği şüphesizdir 

 

derive from 

36. Antidepresan tepki tahmini çalışmaları milyonlarca 

dolarla devam etmekte ve nörofizyoloji ve 

genetikten türetilen veriler üretmektedir. 

37. Bu durum, artık sıradan bir Fransızca kelime olan ve 

'baş' anlamına gelen tête için de geçerlidir; bu kelime 

bir zamanlar 'toprak kap' anlamına gelen Latince 

testa'dan türetilmiş argo bir kelimeydi.  

 

be rooted in 

38. Banyo yapmak, Roma toplumunun önemli bir 

parçasıydı, kökleri o günlerin yapısından gelen bir 

kuraldı. 

 

result from 

39. Alkol tüketiminden kaynaklanan hastalık ve 

yaralanmalar genellikle daha düşük sosyo-ekonomik 

duruma atfedilir ve bu; bireyler, ülkeler ve bölgeler 

için doğru gibi görünmektedir. 

40. Dolaşım sistemini etkileyen en sık görülen hastalıklar 

arasında atardamar ve toplardamarların tıkanması 

sonucu oluşan hastalıklar vardır. 

 

 

 

 

stem from 

41. İnsan başarıları, başkalarından bilgi edinme ve bu 

ortak deneyim birikimini hayatın zorluklarına yeni 

çözümler tasarlamak için kullanma yeteneğimizden 

kaynaklanır.  

42. Bir istiridye inci üreterek, bağışıklık sistemini bir 

parazit veya yaralanmadan korumak için tasarlanmış 

bir tepki verir. 
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TABLE 2 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

argue 

1. Paleontologlar, dinozorların yok oluşunda asteroidin 

nasıl bir rol oynadığı konusunda hâlâ tartışmayı 

sevseler de gerçekte pek de bir gizem kalmadı.  

2. Hemen hemen her gün magazin gazetelerinde 

çelişkili sağlık tavsiyeleri yer aldığından, insanlar 

güneş ışığının insan sağlığına faydalı mı yoksa zararlı 

mı olduğunu tartışıyorlar. 

 

talk about 

3. Şimdi bile, büyük bir fikrin bilimi değiştirme 

olasılığından bahsettiğimizde, "yeni bir Einstein'a 

ihtiyacımız var" diyoruz 

4. Birçok diyet şirketinin artık 'diyet' kelimesini 

kullanmadığını fark etmiş olabilirsiniz; bunun yerine 

'yaşam tarzı' hakkında konuşuyorlar. 

 

 

discuss 

5. Anketler, insanların %30'unun arkadaşları ve 

akrabalarıyla organ bağışı hakkında hiç 

konuşmadığını gösteriyor. 

6. Kısmi sorumluluk yaşının 12'ye düşürülmesi olasılığı, 

Arizona'nın birçok bölgesinde, 14 yaşındaki bireyler 

tarafından işlenen suçların son derece artması 

nedeniyle tartışılıyor. 

 

debate 

7. Basılı kültür, bilginin daha hızlı yayılmasına ve 

salonlarda ve kahvehanelerde tartışılmasına izin 

verdi. 

8. İnsanlar beklentilerinde kadın ve erkeklerin ne kadar 

farklı olduğunu tartışabilirler. 

 

confer 

9. Fizik, kimya, fizyoloji veya tıp, ekonomik bilimler ve 

barış alanlarında beş ödül verildi.  

10. En etkili bitkisel tedaviler için genellikle nitelikli bir 

bitki uzmanı ve saygın bir bitkisel rehber veya 

uzmanın görevlendirilmesi beklenir. 

 

 

suggest 

11. Kıtaların kayması fikrini öne sürenler arasında ilk öne 

süren Alman bilim adamı Alfred Wegener oldu.  

12. Freud, bilinç seviyemizi basitçe açıklamak için 

anılarımız için bir bölüm önerdi. 

 

offer 

13. Bilim adamları ve tarihçiler, var olmadığına dair güçlü 

bilimsel kanıtlara rağmen, efsanevi Atlantis adası için 

olası yerler önerdiler.  

14. Ateşin erken ustalığı, vahşi hayvanlara karşı koruma, 

daha serin bölgelere yayılmalarını sağlayan ısı ve 

yemek pişirme yeteneği dahil olmak üzere insanlığa 

birçok fayda sağladı. 

 

propose 

15. 20. yüzyılın başında Albert Einstein adlı genç bir 

Alman tarafından önerilen görelilik teorisi, klasik 

fiziği sarstı ve mutlak zaman ve uzay fikrine son 

verdi. 

16. A Albert Einstein, ışığın sürekli bir dalgadan ziyade 

küçük enerji parçacıklarından veya fotonlardan 

oluştuğu düşünülebileceğini öne sürdü ve 1921'de 

Nobel Fizik Ödülü'nü kazandı. 

 

recommend 

17. UV ışınları sağlığımıza oldukça zararlıdır, bu nedenle 

uzmanlar sabahın erken saatlerinde veya 

maruziyetin daha düşük olduğu öğleden sonraları 

açık hava etkinliklerini önermektedir. 

18. Egzersiz, rahatlama sağlayabileceği ve hareketliliği 

artırabileceği için birçok terapist ve doktor 

tarafından önerilmektedir 

 

advise 

19. İnsanlar hastalık nedeniyle yemek yemekte 

zorlandıklarında, kolay yutulabildiği için konsantre 

sıvı formüller kullanmaları tavsiye edilir.  

20. Şu anda kişinin dengesini geliştirmesi ve biraz 

hareketlilik kazanması için tavsiye edilse de yoga 19. 
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yüzyılda Hint toplumunda daha çok manevi bir 

uygulama olarak kabul edilirdi.  

 

come up with 

21. Bir jet botu fikrini ortaya atan ilk kişi William 

Hamilton olmasa da geleneksel teknecilik 

dünyasında devrim yaratmasıyla itibar kazanmıştır. 

22. Küresel ısınmayla başa çıkmak için daha etkili 

çözümler bulmamız gerekecek. 

 

show 

23. 18.000'den fazla yetişkinin katıldığı bir araştırma, 

gece 5 saat veya daha az uyuyan kişilerin önemli 

ölçüde daha fazla şekerli ve kafeinli içecekler içtiğini 

göstermiştir. 

24. Son araştırmalar, kakao özütünün kolajen üretimine 

zarar verebilecek serbest radikal hasarını nötralize 

eden antioksidanlarla dolu olması nedeniyle 

çikolatanın cilt yaşlanmasının belirtilerini 

yavaşlatabileceğini göstermiştir. 

 

reveal 

25. Her gün 30 ila 150 tür gezegenimizin yüzünden yok 

oluyor ve araştırmalar, günümüzdeki yok olma 

oranlarının, insanlık öncesi döneme göre 1000 kat 

daha fazla olduğunu ortaya koyuyor.  

26. Bilimsel araştırmalar, bize miras kalan batıl inançların 

çoğunun, kendimizi kötülükten korumanın yollarını 

içerdiğini ortaya koymaktadır.  

 

demonstrate 

27. Afrika kökenli Amerikalılar ve Hispanik Amerikalılar 

gibi ABD'deki bazı etnik azınlık öğrenci grupları, tüm 

öğrencilerin ulusal ortalamasının altında kalıyor; 

ancak bir istisna, Asyalı Amerikalı öğrencilerin 

sergilediği yüksek eğitim başarılarıdır.  

28. Tesis yönetimi üzerine yeni bir araştırma, tesis 

yöneticilerinin sahip olduğu sorumluluklardan 

birinin, ofisin en üretken ve verimli şirket varlığı 

olmasını sağlamak olduğunu göstermektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

suggest 

29. Araştırmalar, iki dillilerin yaratıcı düşünceden erken 

bilişsel gelişimde daha hızlı ilerlemeye ve iletişimde 

daha fazla duyarlılığa kadar çeşitli bilişsel avantajlara 

sahip olabileceğini düşündürmektedir.  

30. Bunula birlikte çalışma, fillerin ekosistemlerinde 

hayati roller oynadığını öne süren bir araştırma 

grubuna katkıda bulunuyor. 

 

signify 

31. Tipik olarak erkekler, muhtemelen gençliği, sağlığı ve 

doğurganlığı ifade ettiği için klasik biçimli vücut 

figürüne sahip kadınları tercih eder. 

32. Aslında, birinin sosyal grubunuza ait olup olmadığını 

belirtmek için aksanlar ırktan bile daha anlamlı 

olabilir. 

 

display 

33. Bir varis sahibi olmak için umutsuz olan Mary Tudor, 

gerçekte hamile olmamasına rağmen, bir anne 

adayının tüm semptomlarını gösterdiği iki hayali 

hamilelikte aşağılanma yaşadı.  

34. Ebeveynlerin kendi cinsiyet rollerinde geleneksel 

olmadığı iki ebeveynli evlerde büyüyen çocuklar, 

rollerini canlandırırken ebeveynleri geleneksel olan 

çocuklara göre daha az toplumsal cinsiyet kalıp 

yargısı davranışı sergilerler. 

 

present 

35. Ancak diğer koleksiyonlar yetişkinlikte de devam 

eder ve yaşam boyu tutkulu bir uğraş haline gelir; bu 

durum özellikle bir tür ekonomik değeri olan veya 

yetişkinlere daha fazla çalışma için zorluklar veya 

fırsatlar sunan koleksiyonlar için olasıdır. 

36. Bu inanılmaz derecede büyük kara delikler, 

gökbilimcilere birkaç soru sunuyor. 

 

exhibit 

37. İnsanların benzer fiziksel özellikler sergileyen evcil 

hayvanlara ilgi duyma eğiliminde olduğuna dair 

birikmiş kanıtlar var.  
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38. Örneğin, iki dil bilenler, nesneler ve etiketleri 

arasındaki ilişkiyi anlamada daha fazla bilişsel 

esneklik sergileyebilir. 

 

think 

39. Durham Üniversitesi'nden Elana Hobkirk, "Çoğu 

insan kurtları tatsız bir yaratık olarak düşünür ama 

bu saçmalık" diyor.  

40. Deneyimli uygulayıcılar ve parlak genç fikirlerin bu 

birleşimi, yeni yollarla düşünebilen ve radikal tasarım 

yönleri önerebilen yeni bir karışım üretti. 

 

feel 

41. Yakın zamanda yapılan bir araştırma, yöneticiler 

minnettarlıklarını ifade ettiklerinde ve onlara takdir 

edildiğini hissettirdiğinde, çalışanların kurumlarına 

daha bağlı olma eğiliminde olduklarını 

göstermektedir.   

42. Birisi bir yaşam olayı hakkında üzüldüğünde, ona 

neşelenmesini söylemek aslında onları daha da kötü 

hissettirir, çünkü onlara duygularının toplumsal 

beklentilere uymadığını hatırlatır. 

 

ponder 

43. Son yıllarda dilbilimciler, TV, film ve internetin 

homojenleştirici etkilerinin ABD'de dildeki pek çok 

sözde bölgeselliği ortadan kaldırmaya başlayıp 

başlamadığına kafa yoruyorlar. 

 

consider 

44. Cook Adaları el sanatlarının en sofistikesi, parlak 

renkli, girift işlemeli tören kıyafetleri olarak kabul 

edilir ve yapılması aylar alır. 

45. Vejetatif bir duruma travmatik veya travmatik 

olmayan bir beyin hasarı neden olabilir ve travma 

dışı hastalar ilk birkaç ayda ilerleme göstermezse, 

genellikle iyileşme umudunun ötesinde kabul edilir 

 

 

regard 

46. Søren Kierkegaard, yaygın olarak varoluşçuluğun 

babası olarak kabul edilse de onun önemli bir 

düşünür olarak tanınması çokça gecikti. 

47. Nobel Ödülleri, entelektüel başarı için verilen 

dünyanın en prestijli ödülleri olarak kabul 

edilmektedir. 

 

see 

48. Başka biri için nasıl bir fark yarattığını gördüğünüzde, 

başkalarına yardım etme konusunda kendinizi iyi 

hissedeceksiniz. 

49. İstatistikte, standart sapmanın bir örneklem içinde 

ne kadar bireylerin değiştiğini görmemize izin verip 

vermediği veya standart hata, bir popülasyon içinde 

ne kadar örneğin değişeceğini tahmin etmemize izin 

verir. 

 

view 

50. Ders kitapları, yerleşik bilgi birikimlerini öğrencilere 

sunmanın bir aracı olarak görülmektedir. 

51. Zaman ile ilgili kavramları inceleyen araştırmacılar, 

insanların geçmişi geride bıraktığımız bir şey olarak 

gördüklerini, geleceği ise önümüzde duran bir şey 

olarak gördüklerini iddia ediyor. 

 

deem 

52. Pasaja göre, Mısır'ın Eski Krallığı, refahın ve güçlü 

merkezileşmenin daha önemli olduğuna inanırdı. 

 

deem 

53. Pasajın yazarı, Roma hamamlarının hangi terimlerle 

sağlığa iyi geldiğini açıklamaya çalışırken belirli 

nedenler verir. 

 

  



 
Angora Dil YDS Kelime Kitabı Fasikül 2  Filler 

 
9
 

 

 

 

 

www.angoradil.com  

 03122402546 

© Izinsiz çoğaltılamaz, dağıtılamaz. 
 

TABLE 3 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

stop 

1. Bir kişinin uyku sırasında tekrar tekrar nefes almayı 

bıraktığı yaygın bir kronik durum olan uyku apnesi, 

psikiyatrik semptomlara neden olabilir.  

2. Avustralya'daki bilim adamları, köpekbalıklarının 

balık sayılarını düşük tuttuğunu ve deniz otu 

ekosistemlerini bozmalarını engellediğini söylüyor. 

 

 

cease 

3. Pasaja göre, birçok uluslararası marka felaketten 

sonra Bangladeş ile iş yapmayı bıraktı. 

 

halt 

4. Bir organizmada belirli genleri manipüle etmenin 

yaşlanmayı yavaşlatabileceği ve ömrünü 

uzatabileceği uzun zamandır biliniyordu, ancak 

insanlarda yaşa bağlı koşulları güvenli bir şekilde 

durdurmak veya tersine çevirmek için genetik 

tekniklerin yaratılmasının şimdiye kadar imkânsız 

olduğu kanıtlandı. 

5. Alzheimer hastalığının ilerlemesini yavaşlatabilecek 

veya durdurabilecek ilaç bulma arayışı sürüyor. 

 

give up 

6. Aziz Valentine yakalandı ve Hıristiyan inancından 

vazgeçmesi emredildi. Bunu yapmayı reddetti ve MS 

14 Şubat 270'te idam edildi.  

7. Kendine güveni olmayan insanlar, kendi 

yeteneklerine güçlü bir inancı olan insanlardan çok 

daha erken bir görevden vazgeçme eğilimindedir. 

 

 

abandon 

8. Küçük diller dünyanın dört bir yanındaki 

konuşmacılar tarafından terk ediliyor. 

9. İşkence ve ölümden korkan Galileo, mahkemede 

inancını terk etti, ancak Dünya'nın hareket ettiğini 

reddettiğinde, nefesinin altında mırıldandığı söylenir, 

"Yine de hareket ediyor." 

 

 

 

 

 

finish 

10. John Locke, Hollanda'da kaldığı süre boyunca 

tamamladığı birkaç önemli eser sayesinde 

İngiltere'nin önde gelen siyaset teorisyeni olarak 

adından söz ettirdi.  

11. Ancak bu deney bitmeden bile, Toronto ve diğer bazı 

şehirler yağmur tahliye malzemesi için talepte 

bulundular. 

 

end 

12.   Pasaja göre Mary Tudor'un saltanatı sona erdiğinde, 

Londra halkı mutlu ve umutluydu. 

 

13. Kan grubu, çeşitli zihinsel bozukluklarla 

ilişkilendirilmiştir, ancak ilişkiler zayıftır; diğer birçok 

faktör, kimin belirli bir hastalığa yakalanacağını 

belirlemede daha önemlidir. 

 

understand 

14. Anksiyetenin tanı ve tedavisini anlamak için 

semptomları hakkında temel bir anlayışa sahip olmak 

yardımcı olur. 

 

15. Dilin gelişimini anlamaya çalışırken, bilim adamları 

çağlar boyunca ses yolunun ve kulağın oynadığı rolü 

tartışıyorlar. 

 

comprehend 

16. Claude Levi-Strauss'un antropolojisinin önde gelen 

rolünü anlamadan Fransız çağdaş felsefesinin sosyal 

bilimle ilişkisini anlamak güç. 

 

17. Roman veya şiir okumak ve sembolizmi çözmek ve 

onun çoklu anlamlarını kavramak için bir rüyayı veya 

hayali yorumlama bilgisine sahip olmak benzer 

süreçlerdir. 

 

realize 

18. 1960'ların sonlarında klinik psikoloji alanında yüksek 

lisans öğrencisi olduğu günlerde, Daniel Goleman 

yeme bozukluklarından muzdarip iki kadın tanıyordu, 

ancak bunu ancak yıllar sonra fark etti. 
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19. Bence insanlar enerji içeceklerinin sağlıkları için ne 

kadar zararlı olduğunun farkında değiller. 

recognize 

20. Aslında, birçok sahip, kedilerine kapalı alanda 

yaşamanın getirdiği kısıtlamaları kabul eder. 

21. Antarktika'nın bazı bölümleri yedi ülke tarafından 

talep ediliyor: Arjantin, Avustralya, Şili, Fransa, Yeni 

Zelanda, Norveç ve Birleşik Krallık, ancak toprakları 

uluslararası toplum tarafından tanınmamaktadır. 

 

grasp 

22. 19. yüzyılın başlarında, bir alan biraz okuma ile 

kavranabilirdi, ancak bu günlerde bilim ve edebiyatta 

yeni bir çığır açmak çok daha zor ve daha talepkâr. 

23. Claude Lévi-Strauss'un antropolojideki olağanüstü 

rolünü anlamak için, çağdaş Fransız felsefesi ile 

sosyal bilim arasındaki ilişkinin önemi tam olarak 

kavranmalıdır. 

 

perceive 

24. Yılan, insan mitolojisindeki en sembolik yaratıklardan 

biridir ve hem bilgeliği hem de kötülüğü temsil ettiği 

düşünülür. 

25. Organik kimya, nanoteknoloji ve tıptaki modern 

gelişmelerin merkezinde yer almaktadır; ancak yine 

de, geniş kapsamlı uygulamaları nedeniyle birçok 

öğrencinin korktuğu zorlu bir alan olarak 

algılanmaktadır. 

 

conclude 

26. Georgia Üniversitesi'nde yapılan bir araştırma 

incelemesi, çalışmaların yüzde 90'ının düzenli olarak 

egzersiz yapan kişilerin yapmayanlara göre daha az 

yorgunluk bildirdiği sonucuna vardığını buldu. 

27. Bir grup bilim insanı tarafından yapılan bir inceleme, 

yüksek düzeyde sosyal desteğe sahip kişilerin stres 

ve kronik ağrı ile başa çıkma konusunda diğer 

insanlardan daha yetenekli olduğu sonucuna 

varmıştır. 

 

discover 

28. Tarihçiler altının ilk ne zaman keşfedildiği konusunda 

anlaşamasalar da onu ilk çıkaranların Mısırlılar 

olduğunu gösteren bazı kanıtlar var. 

29. Gökbilimciler her ay güneş sisteminin binlerce yeni 

üyesi keşfederler, ancak bunların çoğu küçük 

asteroitler veya kuyruklu yıldızlar gibi önemsiz 

cisimlerdir. 

 

find out 

30. Weill Cornell Tıp Fakültesi'nde yapılan bir araştırma, 

beynin uyanıklık ve bilinçaltı arasında nasıl geçiş 

yaptığını ortaya çıkardı; bu, insanları bilinçsiz bir 

durumdan uyandırma konusunda umut vaat ediyor. 

31. Bir araştırma, üç hafta boyunca yatmadan önce 

klasik müzik dinlemenin genç yetişkinlerin daha iyi 

uyumasına yardımcı olduğunu ve müziğin hayatımızı 

ne kadar güçlü etkilediğini ortaya koydu. 

 

sort out 

32. Sağlık bilimcileri ve klinisyenler sorunu çözmek için 

ne yapabilir? 

 

learn 

33. Bir yabancı dili öğrenmenin en iyi yolu, o dilin 

konuşulduğu ülkede yaşamak ve mümkün olduğunca 

o dilin insanlarıyla iletişim kurmaktır. 

34. Her çocuğun bireysel bir öğrenme stili vardır ve 

bilgiyi en iyi, kendi tarzlarına uygun bir modda 

verildiğinde öğrenirler. 

 

pick up* 

35. Hareketten üç yıl sonra, Hollandalı şempanzeler 

İskoç ev sahiplerinin telaffuzunu aldı. 

 

emerge 

36. Ninja, Japonya'da 15. yüzyılın ortalarında özel olarak 

eğitilmiş bir savaşçı sınıfı olarak ortaya çıktı. 

37. Her gün yeni gıda ürünlerinin ve elektronik aletlerin 

ortaya çıktığı modern dünyamızda, insanları satın 

aldıklarını satın almaya iten finansal ve psikolojik 

faktörler arasındaki ilişkiyi anlamak, ürünleri 

pazarlayanların yanı sıra psikologların da ilgi alanıdır. 
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arise 

38. Bir dizi araştırma, en yaratıcı fikirlerin, insanlar yoğun 

bir şekilde bir amaca odaklandığında ortaya 

çıkmadığını gösteriyor; bunun yerine, onlar, kişinin 

eldeki görevden uzaklaşıp başka dünyalara ve 

olasılıklara yöneldiği anlarda ortaya çıkarlar. 

39. Albinizm, genetik bir kusurdan kaynaklanır ve 

insanlarda ve diğer omurgalılarda görülür. 

 

originate 

40. Amish, nispeten küçük bir kurucu popülasyondan 

ortaya çıkmıştır ve her büyük yerleşim, 200 yılı aşkın 

bir süredir hem diğer Amish yerleşim yerlerinden 

hem de çevresindeki ABD popülasyonlarından 

genetik olarak büyük ölçüde izole kalmıştır. 

41. Jüpiter'in uydusu Europa'nın potansiyel bir yaşam 

barındırdığı düşünülüyor çünkü bilim insanları, buzlu 

yüzeyinin altında bir okyanusun ortaya 

çıkabileceğine inanıyorlar. 

 

appear 

42. Yine de bilim adamları kendi gezegenimizin 

yaşanabilirliğini ne kadar yakından incelerse, 

dünyamız o kadar az ideal görünüyor. 

43. Beş yaşına gelindiğinde, bir çocuğun el-göz 

koordinasyonu oldukça gelişmiş görünür, ancak yine 

de birkaç yıl daha ince ayar yapılmaya devam 

edecektir. 

 

develop 

44. Northwestern Üniversitesi'nden Walter Dill Scott, 

reklamcıların rasyonel bir reklamcılık teorisi inşa 

etmek için belirli temel ilkeler geliştirmeleri 

gerektiğini öne sürdü. 

45. İnternet, yeni fikirlerin ve kavramların çevrimiçi 

araştırma yoluyla test edilmesi mümkün 

olduğundan, yeni ürünlerin daha hızlı geliştirilmesini 

sağlayan bir platform sağlar. 

 

establish* 

46. Bu nedenle, kilit ortaklar arasında güvenin oluşması 

için biraz zaman tanımak yararlıdır. 

47. Aslen 18. yüzyılda tıbbi çikolatalar yapmak için 

kurulan çikolata fabrikaları, iki yüzyıl boyunca küçük 

ölçekli ve geleneksel küçük endüstriler olarak 

kalacaktı. 

come out 

48. Dört makalede yayınladığı üç teori, insan zihninden 

çıkan en büyük fikirlerden bazılarıdır- Brown hareketi 

üzerine makalesiyle atomların var olduğunu 

kanıtladı, ışığın enerji paketlerinden oluştuğunu 

keşfetti ve tüm kozmoloji alanı ve modern 

astronominin çoğu, Einstein'ın Genel Görelilik 

Kuramından doğdu. 

 

show up 

49. Soğuk algınlığınız olduğunda, semptomlar öncelikle 

boynunuzun üstünde ortaya çıkar, ancak grip ise, 

semptomlarınız hem boynunuzun üstünde hem de 

altında vardır. 

50. Her gün işe geç kaldığın için özür diliyorsun. 

Bahanelerinizi pek inandırıcı bulmuyorum. Şu andan 

itibaren zamanında gelmezsen, hemen kovulacaksın. 

 

come into  being/existence 

51. Doğaüstü inançlar, belirli olaylar akılla 

açıklanamayacak şekilde gerçekleştiğinde ve onları 

kontrol etmeye yardımcı olmak için hurafeler 

tarafından takip edildiğinde ortaya çıkar. 

52. Dolly, iki ebeveynden gelen bir sperm ve yumurtanın 

ürünü olmaktan ziyade, yetişkin bir koyundan alınan 

genetik materyalin, o koyunun tam bir kopyası olarak 

gelişen bir hücreye nakledilmesiyle ortaya çıktı. 
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TABLE 4 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

enable 

1. Güneş ışığına maruz kalmak cildimizde D vitamini 

üretimini sağlar ve bu da sağlıklı kemik ve dişlerin 

büyümesini ve korunmasını destekler. 

2. Ateşin erken ustalığı, vahşi hayvanlara karşı koruma, 

daha serin bölgelere yayılmalarını sağlayan ısı ve 

yemek pişirme yeteneği dahil olmak üzere insanlığa 

birçok fayda sağladı. 

 

empower 

3. Aslında üretimde dijitalleşmedeki gelişmeler daha 

küçük firmaları ve bireysel girişimcileri 

güçlendirecek. 

 

facilitate 

4. Bu nokta, kültür şokunun düşük öz-farkındalık ve 

kültürel farkındalık durumundan yüksek öz-

farkındalık ve kültürel farkındalık durumuna 

psikolojik bir değişimi kolaylaştıran geleneksel bir 

öğrenme deneyimi olduğunu gösteren 

araştırmalarda daha da tekrarlanmaktadır. 

5. Büyük olasılıkla imparatorluğu Orta Asya'dan Batı 

Avrupa'ya uzanan antik Persler tarafından 

kolaylaştırılan pirinç ekimi, doğu Asya'dan yavaş 

yavaş yayıldı. 

 

make possible 

6. İlgili çeşitli maliyetler ve ödünleşimler göz önüne 

alındığında, teknolojinin mümkün kıldığı her önlem 

gerçekten uygulanabilir değildir. 

7. Diğer bazı dolaylı yöntemler kullanılmış ve başarısız 

olmuş olsa da gözlemlenemeyen karanlık maddenin 

tespiti, yalnızca görünür malzeme üzerindeki 

etkisinin analiz edilmesiyle mümkün olmuştur. 

 

ruin 

8.  Ancak MS 500'den sonra Monte Alban harabeye 

dönmeye başladı ve Mixtec adlı bir halk şehri ele 

geçirdi. 

9. Ekonomik yelpazenin tepesindekiler ve altındakiler 

arasındaki servetin orantısızlığı, tepenin alt 

tarafından sağlanan makul asgari yaşam 

standartlarına rağmen, sosyal uyumu yine de 

mahvedecektir. 

 

harm 

10. Her iki ölüm de kimsenin zarar görmediği bir dizi 

yakın karşılaşma ile, Avustralya'nın doğu 

eyaletlerinden biri olan Yeni Güney Galler'deki 

Ballina ve Byron Bay kasabaları çevresinde toplandı. 

11. İnsanların, tekrarlayan düşünceleri ve eylemleri 

ilişkilerine veya özgürlük duygularına ciddi şekilde 

zarar vermeye başlamadıkça, obsesif kompulsif 

bozuklukla ilgili bir sorunu yoktur. 

 

undermine 

12. Ekonomik yelpazenin en altındakiler hala makul bir 

asgari yaşam standardına sahip olsalar bile, en üstte 

bir servet yoğunlaşması yine de sosyal uyumu 

baltalayacaktır. 

13. Sokrates'in takipçileri yalnızca Platon'u değil, her ikisi 

de daha sonra Atina demokrasisini baltalayan 

Alkibiades ve Critias'ı da içeriyordu. 

 

weaken 

14. Bildiğim kadarıyla kirleticilere maruz kalmak 

hafızanın bozulmasına ve bağışıklık sisteminin 

zayıflamasına neden olabilir. 

15. Fiziksel bir yaralanma psikolojik sorunlara yol açan 

ağrıya neden olabilirken, yalnızlık ve depresyon 

bağışıklık sistemini zayıflatabilir. 
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damage 

16. Bir tsunami, Japonya'daki Fukushima'daki nükleer 

reaktörleri serin tutmak için güç sağlayacak olan acil 

durum jeneratörlerine zarar verdi; ancak tsunamiye 

yol açan deprem, soğutma sistemlerinin de 

bozulmasına neden oldu. 

17. Eski kan, organlara zarar verebilir ve yaşlanmaya 

katkıda bulunabilir. 

 

injure 

18. Araştırmacılar, bir kertenkelenin kuyruğunu 

yenileme yeteneği üzerine daha fazla araştırma 

yaparak, yaralı insanları tedavi etmek için aynı etkiyi 

kullanabileceklerini söylüyorlar. 

19. Kasıtsız yaralanmalarının çoğunu evde yaşayan 

çocuklar ve yaşlıların aksine, genç ve orta yaşlı 

yetişkinler genellikle işyerinde yaralanmaktadır. 

 

impair 

20. Yatmadan önce yapılan orta dereceli egzersiz, derin 

uyku evresinde daha fazla zaman geçirmemize 

yardımcı olur, ancak yüksek yoğunluklu bir aktivite 

uyku kalitesini bozar. 

21. Kalp hastalığı olan kişilere sıklıkla reçete edilen 

aspirin, kanın pıhtılaşmasını bozduğu için kan akışını 

kolaylaştırır. 

 

spoil 

22.  Gıda, bakteri ve diğer mikroorganizmalar onu 

tükettiğinde ayrışır ve mikroorganizmaların neden 

olduğu çürüme gıdaları bozar. 

23. Doğadaki ekolojik sistemlerin son zamanlarda geri 

dönülemez şekilde bozulduğu pasajda açıkça 

belirtilmiştir. 

 

disrupt 

24. Bilim adamları, iklim değişikliğinin kuş göçünü nasıl 

bozduğunu keşfetmeye çalışıyorlar. 

25. Dahası, enerji içecekleri bir kişinin kalp atış hızını 

bozabilir ve kan basıncını yükseltebilir. 

 

 

 

devastate 

26. Avrupa Birliği'nin genişlemesi, ulus devletlerin 

politika kararları alma ve Avrupa Birliği politikalarını 

yürütme yetkisini sarsmıştır. 

 

27. Pierce hastalığının hem Amerika'da hem de 

Avrupa'da şarap endüstrisini şimdiden harap ettiği 

pasajdan anlaşılabilir. 

 

shatter 

28. İçten yanmalı motor gibi bir zamanlar ulusları refaha 

kavuşturan teknolojik gelişmeler, Birinci Dünya 

Savaşı sırasında imparatorlukları, savaşın 

başlamasından önce çok az insanın hayal edebileceği 

bir ölçekte, parçalamak için kullanıldı. 

 

demolish 

29. Eğitimde artan devlet müdahalesi, en azından 

kısmen, küreselleşmeye bir yanıt olmuştur. Artan 

küresel entegrasyon, ulusal ekonomilerin etrafındaki 

duvarları en azından kısmen yıktı ve hükümetlerin 

endüstrileri dış rekabete karşı korumasını zorlaştırdı. 

30. Pasaja göre, Archigram grubu tüm eski moda yapıları 

yıkmak istedi. 

 

mess up 

31. Antibiyotikler, vücuttaki mikroorganizmaların 

dengesini bozarak ve bağırsaklarınızdaki çok sayıda 

iyi bakteriyi öldürerek sağlığınız üzerinde bazı zararlı 

etkilere sahip olabilir. 

 

cause 

32. Suçiçeği, varicella zoster virüsünden kaynaklanır ve 

enfekte bir kişiyle doz teması yoluyla bulaşır ve daha 

önce suçiçeği geçirmediyseniz veya ona karşı 

aşılanmadıysanız, yaşamınız boyunca yine de 

kapabilirsiniz. 

33. Vejetatif bir duruma travmatik veya travmatik 

olmayan bir beyin hasarı neden olabilir ve travma 
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dışı hastalar ilk birkaç ayda ilerleme göstermezse, 

genellikle iyileşme umudunun ötesinde kabul edilir. 

 

 

lead to 

34. Araştırmacılar, uzun saatler boyunca TV 

programlarını izlemenin, şovların draması ve 

heyecanı tarafından tetiklenen artan uyanıklık 

nedeniyle yorgunluğa ve uykusuzluğa yol 

açabileceğini bulmuşlardır. 

35. Okyanusların altındakiler gibi daha ince levhalar 

daha fazla volkanik aktiviteye yol açar. 

 

bring about 

36. Kontrol duygusu, insanların kasıtlı olarak istenen 

sonuçları elde edebileceklerine ve çevrelerinde 

istenmeyen sonuçlardan kaçınabileceklerine inanma 

derecesini ifade eder. 

37. İkinci Dünya Savaşı, sömürge imparatorluklarının 

sonunun başlangıcını getirmesi bakımından önemli 

bir dönüm noktasıdır. 

 

contribute to 

38. Kişilik, psikolojinin o kadar önemli bir yönüdür ki, 

psikolojik araştırmanın her ana dalı bu alandaki 

bilgilere katkıda bulunmaya çalışmıştır. 

39. Eski kan, organlara zarar verebilir ve yaşlanmaya 

katkıda bulunabilir. 

 

 

result in 

40. Böcek öldürücüler toprağa sızabilir veya yeraltı 

sularına karışarak kirliliğe neden olabilir. 

41. Kötü duruş alışkanlıklarınız varsa ve bunları 

değiştirmeye zahmet etmiyorsanız, sık sık boyun 

veya sırt ağrısına yol açabilir. 

 

end in 

42. Bilim adamları arasında, insanların zekâ ile doğup 

doğmadıkları veya sonradan edindikleri konusundaki 

hararetli tartışma hala anlaşmayla sonuçlanmadı. 

43. Avustralya'daki kuraklık, 2010 yılında şiddetli yağışlar 

ve sel ile sona erdi. 

 

trigger 

44. Araştırmacılar, uzun saatler boyunca TV 

programlarını izlemenin, şovların draması ve 

heyecanı tarafından tetiklenen artan uyanıklık 

nedeniyle yorgunluğa ve uykusuzluğa yol 

açabileceğini bulmuşlardır. 

45. İnsanlar, Dünya yüzeyinin yüzde 43'ünü doğal 

durumundan radikal bir şekilde değiştirdi; bu, buzul 

çağlarında son büyük gezegensel değişimi 

tetiklemeye yardımcı olan küçük değişikliklerden çok 

daha fazla. 

 

activate 

46. Egzersiz yaparak daha güçlü kaslara sahip olmanın 

yanı sıra, aktive ettiği özel kimyasallar, endorfinler 

sayesinde daha iyi bir ruh halindeyiz ve daha az ağrı 

hissediyoruz. 

47. Çoğu olfaktori (koku) bilimcisi, burunlarımızdaki 

reseptörlerin, yalnızca belirli bir şekle sahip bir 

molekül -anahtar- tarafından etkinleştirilebilen bir 

kilit gibi davrandığına inanır. 

 

 

provoke 

48. Bir meslektaşınız, uluslararası bir konferansta 

sunacağı makalenin çok sayıda radikal argüman 

içermesinden ve katılımcıları kendi görüşlerine karşı 

güçlü itirazlara ve protestolara yöneltebileceğinden 

endişeli görünüyor. 

49. Köpekbalığı saldırıları nadirdir, ancak artıyor gibi 

görünüyor: 2015 yılında dünya çapında altı ölümcül 

olmak üzere 98 tane sebepsiz saldırı oldu. 
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stimulate 

50. İngilizcenin uluslararası bir dil olarak hızlı büyümesi, 

İngilizcenin bugünkü durumu hakkında bir dizi ilginç 

tartışmayı teşvik etti. 

51. Uyku üzerindeki etkileri kişiden kişiye farklılık 

gösterse de kahvenin hem zihinsel hem de fiziksel 

işlevler üzerinde etki ederek sinir sistemini uyardığı 

kesinlikle bilinmektedir. 

 

induce 

52. Tıbbi bağlamda uygulanan bitkisel tedavinin, 

alerjiler, astım, kanser, depresyon, diyabet ve migren 

dahil olmak üzere etkileyici derecede geniş bir 

hastalık yelpazesinde semptomlardan kurtulmaya 

neden olduğu gösterilmiştir. 

53. Uyku apnesinin neden olduğu oksijen yoksunluğu 

hücrelere zarar verebilir ve normal beyin işleyişini 

bozabilir. 

 

fuel 

54. Ayrıca, AB en yeni üyelerini bünyesine kattığı ve bir 

sonraki aday dalgası, kimin katılabileceği ve 

Avrupa'nın nihai sınırlarının nerede olduğu 

konusunda devam eden tartışmayı alevlendirdiği için 

gelecekteki genişleme tartışmalı bir konu olmaya 

devam edecek. 

55. Elektrikli cihazlar varlığımızı besliyor çünkü gıdamız, 

suyumuz ve ulaşımımız için çok önemliler. 

 

prompt 

56. O zamanki tıbbi görüş, yalnızca canlı bir virüsün tam 

bir bağışıklığı harekete geçirebileceği yönündeydi, 

ancak Salk bunu reddetti. 

57. Bu araçların çoğu, dünyanın lityum arzının devam 

edip edemeyeceği konusunda endişelere yol açan 

büyük lityum pillere güveniyor. 

inspire 

58. 17. yüzyıl boyunca, kararlı Anglikanlar, okuyucular 

arasında kutsallığı esinlendirmeyi amaçlayan istikrarlı 

bir dini ve adanmışlık literatürü akışı ürettiler. 

59. St. Petersburg yüzlerce yıldır sanatçılara, yazarlara, 

bestecilere ve düşünürlere ilham veren güzel bir 

şehirdir. 

 

motivate 

60. Yok oluşu tersine çevirmek, kuşkusuz biyoloji ve 

konuşma alanları için büyük bir an ve gelecek nesil 

yaban hayatı savunucularını motive edebilecek bir 

başarı olacaktır. 

61. İnsanlar başarı için çabalarlar, bu da onları daha 

büyük başarılar için sürekli çaba göstermeye motive 

eder. 

 

drive 

62. Türk dizileri Arap Dünyasında o kadar popüler hale 

geldi ki, diziler Ortadoğu'dan Türkiye'ye turizmde bir 

patlama yaşatıyor. 

63. Para ekonomik aktivitede önemli bir rol oynasa da 

insanları belirli kararlar almaya iten tek teşvik 

değildir. 
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TABLE 5 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

suppose 

1. Çalışanlarınızdan birinin işini zamanında 

tamamlayamadığını varsayalım. Buna nasıl tepki 

verirdiniz? 

2. Birinci Dünya Savaşı'nın tüm savaşları sona erdirecek 

bir savaş olması gerekiyordu, ancak mağlup ülkeler 

sert barış koşullarıyla karşı karşıya kaldılar ve bu da 

İkinci Dünya Savaşı'nın patlak vermesine sebep oldu. 

 

assume 

3. Sanat tarihçileri, Hindistan'ın antik çağda zengin bir 

resim geleneğine sahip olduğunu varsayıyorlar, 

ancak ilk Hintli sanatçılar genellikle palmiye yaprağı 

ve ahşap gibi bozulabilir malzemeler 

kullandıklarından, neredeyse tüm ilk Hint resimleri 

kayboldu. 

4. Dolayısıyla, Mars'ta bir zamanlar yaşamın var olduğu 

ve şu anda var olabileceği varsayılabilir. 

 

presume 

5. İlk şehirlerin tam olarak ne zaman, nerede ve nasıl 

ortaya çıktığı konusunda devam eden tartışmalara 

rağmen, çoğu araştırmacı dünyanın farklı 

bölgelerindeki bu şehirlerin beş veya altı bin yıl önce 

inşa edildiğini varsayıyor. 

6. Video oyunlarının kısa süreli hafızayı, çevikliği veya 

tepki süresini geliştirme gibi belirli becerilerde 

faydalı olduğunu düşünenler var; ancak, bu oyunlar 

gerçekten zaman kaybı olabilir. 

 

imagine* 

7. Güvenlik sistemleri ve ünitelerinin birleşimi 

nedeniyle, asansörler en güvenli toplu taşıma 

aracıdır ve bunlar olmadan birkaç kattan daha 

yüksek binaları hayal etmek imkansızdır. 

8. İçten yanmalı motor gibi bir zamanlar ulusları refaha 

kavuşturan teknolojik gelişmeler, Birinci Dünya 

Savaşı sırasında imparatorlukları, savaşın 

başlamasından önce çok az insanın hayal edebileceği 

bir ölçekte, parçalamak için kullanıldı. 

visualize* 

9. İnsanlar uzun zamandır belirli okyanus özelliklerini 

görselleştirmeye çalışmış olsalar da 20. yüzyılda 

okyanusların ilk doğru haritalarının çizilmesi, 

teknolojinin gelişmesine kadar mümkün değildi. 

10. Başarılı bir yazarın olayları açıkça anlatmak yerine 

görselleştirmemize yardım etmesi gerektiği gibi, iyi 

bir hikâye anlatıcısının da sadece bir tasvir değil, aynı 

zamanda bir deneyim sağlaması beklenir. 

 

judge 

11. Kendimizi kabul etmek yerine yargılamadıkça 

(değerlendirmedikçe) kendimizin en büyük düşmanı 

olabiliriz ve psikologlar bizi kendimiz hakkında nasıl 

konuştuğumuz konusunda dikkatli olmaya teşvik 

eder. 

12. Orta çağ İslam'ı ve bilimi kendi terimleriyle 

değerlendirilmelidir ve bu terimler Batılı olduğu 

kadar Doğuludur da. 

  

evaluate 

13. Elektronik ticaretin küresel ekonomideki artan 

payıyla birlikte, mesafeli güven inşası zorunlu hale 

geldi; sonuç olarak, elektronik ticaretin daha geniş 

çapta benimsenmesi için çevrimiçi güveni 

değerlendirmek ve temsil etmek için daha iyi 

modeller gereklidir. 

14. Gelecek nesli nasıl yetiştirdiğimizi yeniden 

değerlendirmek için önemli bir neden, beyin gelişimi 

hakkında inanılmaz derecede heyecan verici bir 

keşiften kaynaklanmaktadır: ergenlik döneminde, 

beynin deneyim yoluyla değişme potansiyeli 

muazzamdır. 

assess 

15.  Kullanımlarına izin verilmeden önce, aşılar da dahil 

olmak üzere tüm ilaçlar, ne kadar güvenli ve etkili 

olduklarını değerlendirmek için kapsamlı bir şekilde 

test edilir. 
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16. Buna karşılık, öğrencilerin anlamalarını 

değerlendirmek için tasarlanan sorular genellikle 

daha açık uçludur ve kavramsal bilgiye odaklanırlar. 

 

appreciate 

17. Yerel topluluk için sanat eserleri yaratmak, 

çocukların estetik etkinliklerin sosyal ve politik 

boyutlarını anlamalarına yardımcı olabilir. 

18. İnsanlar çizimleri gerçek sanat eserleri olarak görse 

de karmaşık, ayrıntılı bir sanat eserinin hazırlık 

sürecindeki rollerini çok yakın zamana kadar takdir 

etmemişlerdi. 

 

let 

19.  Yakın geçmişte antihistaminiklere (bazı alerjilerin 

semptomlarını hafifleten veya önleyen ilaçlar) karşı 

olağandışı tepkiler göstermiş olan herkes, ilaçları 

tekrar almadan önce doktoruna bildirmelidir. 

20.  Bilim adamları kara deliklerin var olduğundan 

oldukça emin olsalar da kara deliklerin yakınına 

yaklaşmak şöyle dursun, kara deliklerin hiçbirini 

doğrudan gözlemlemediler. 

 

permit 

21. Kişiler arası şiddet, izin verilmiş veya en azından 

görmezden gelinmiş gibi görünüyor ve bu 

anlaşmazlıkları çözmenin bir yolu olarak 

görülüyordu. 

22. Film veya televizyondan farklı olarak bilgisayarların 

kullanıcılar arasında daha fazla etkileşime izin verdiği 

iddia edilmiştir. 

allow 

23.  Kullanımlarına izin verilmeden önce, aşılar da dahil 

olmak üzere tüm ilaçlar, ne kadar güvenli ve etkili 

olduklarını değerlendirmek için kapsamlı bir şekilde 

test edilir. 

24. Oyun yazarları ve senaryo yazarları, karakterlerini 

korkunç bir insan çatışmasının merkezine 

yerleştirebilir ve bu karakterlerin çatışmayla 

çarpışmaktan kaçınmanın acılarını çekmesini 

izlememize izin verebilir. 

agree 

25. Birçok uzman, çocuklukta obeziteyi önlemenin veya 

tedavi etmenin yetişkinlikte kalp hastalıkları oranını 

azaltacağı konusunda hemfikirdir. 

26. Çoğu sosyolog, son on yılda aile kavramının önemli 

ve hızlı değişimler geçirdiği konusunda hemfikirdir. 

 

settle 

27. Kapsamlı turlara rağmen, Mozart sürekli beste yaptı 

ve çalıştı, ancak 1772'de artık mükemmel bir çocuk 

değildi, sosyal statüsünün hizmetçiler ve aşçılar 

arasında bir yerde olduğu Salzburg'daki kraliyet 

ikametgahının gerçeklerine razı olmak zorunda kaldı. 

28. "Herhangi bir şeyin bilinip bilinmediği tartışılarak 

değil, denenerek çözülür" dediğini düşünüyorum. 

 

come to terms with 

29. Geçmişin acı verici anılarını kabul ettiğimizde, onlarla 

uzlaşmaya başlayabiliriz. 

 

reach a consensus/ an agreement 

30. Bence bakıcılar bebeğin davranışının nedenleri 

konusunda bir anlaşmaya varmalı. 

31. Vergi reformu konusunda asla anlaşmaya 

varamayacağınızı görebiliyorum. Bu durumda, dolaylı 

vergilendirmeyi tartışmanın bir faydası yoktur. 

 

oppose 

32. İki dilliliğe karşı olan çoğu insan, yalnızca İngilizce 

hareketinin bir parçasıdır. 

33. Akıl sağlığı yerinde olan yetişkinlerin, olası ölümcül 

sonuçların farkında olsalar bile tıbbi müdahaleye 

karşı çıkmaları bir haktır. 

 

resist 

34. Bazı kişiler akran baskısına direnir ve kendi kişisel 

görüşlerine öncelik verir. 
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35. Tarih öncesi ayakkabılar ister deriden ister bitki 

liflerinden yapılmış olsun, yoğun kullanıma direnmek 

zorundaydı. 

reject 

36. Belçikalı astronom Georges Lemaitre, Evrenin 

genişlediğini öne sürdüğünde, Einstein dahil birçok 

fizikçinin teorisini reddettiğini biliyor musunuz? 

37. Korku uyandırmak için tasarlanmış ikna edici iletişim 

genellikle etkilidir; ancak mesaj çok fazla korku 

uyandırırsa, etkiler yıkıcı olabilir ve insanların bilgiyi 

görmezden gelmesine veya reddetmesine neden 

olabilir. 

 

refuse 

38.  Zihinsel olarak sağlıklı yetişkinler, ölümcül sonuçlara 

yol açması muhtemel olsa bile tıbbi müdahaleyi 

reddetme hakkına sahiptir. 

39. Aziz Valentine yakalandı ve Hıristiyan inancından 

vazgeçmesi emredildi. Bunu yapmayı reddetti ve MS 

14 Şubat 270'te idam edildi. 

 

decline 

40. Alışveriş yapanların çoğu, dolandırılma korkusuyla 

parasal ödülleri reddeder. 

41. Arkadaşların seni bir konsere davet etti ancak, 

yaklaşan özel bir gün için büyükannenle alışverişe 

gitmek için şimdiden planlar yaptınız. Bu yüzden, 

şunu söyleyerek tekliflerini nazikçe reddediyorsun: 

 

turn down 

42. Bir bebek bakıcısı olarak, aileden rahatsızlık 

duyuyorsanız, içgüdülerinize güvenin ve sizden 

tekrar bebek bakıcılığı yapmanızı isterlerse 

ebeveynleri geri çevirin. 

43. Shakespeare üzerine kitabımın yayınlanması beni ilgi 

odağı haline getirdi ve sürekli konuşmalar yapmak 

için davet ediliyorum. Ama bunu yorucu buluyorum; 

bu yüzden, hayatım, çoğu daveti geri çevireceğim. 

 

discard 

44. Bir otomobil hurdaya çıktığında metal ve plastik 

parçaların israf edilmeden kullanılması, otomobil 

üreticilerinin başarmaya çalıştığı şeydir. 

45. Alman doğumlu Nobel Ödüllü teorik fizikçi Albert 

Einstein, ünlü görelilik teorisinde, artık itibarsızlaşan 

ether teorisini bir kenara attı ve şu sonuca vardı: Işık 

kaynağının hareketinden bağımsız olarak ışığın hızı 

sabit kalır. 

 

dispose of* 

46. Biyo-piller artık şarj edilemez hale geldiğinde nasıl 

imha edersiniz? 

47. Konuya sadece bir açıdan yaklaşıyor ve nükleer 

atıkların güvenli bir şekilde nasıl bertaraf edileceğine 

dair ciddi soruyu görmezden geliyorsunuz. 

 

get rid of* 

48. Zika ve sıtma gibi hastalıklardan kurtulmak için tüm 

sivrisinekleri ortadan kaldırmak gerekli değildir, 

çünkü sayıları bu hastalıkların sürdürülebilir bir 

oranda geçmeyeceği noktaya kadar azaltılabilir. 

49. Bu çatlakları ve izleri önlemenin kesin bir yolu yoktur 

ve tamamen kurtulmak zordur. 

 

deny* 

50. Bu Antlaşma yürürlükteyken gerçekleşen hiçbir 

eylem veya faaliyet, Antarktika'da toprak egemenliği 

iddiasında bulunmak, desteklemek veya reddetmek 

için bir temel teşkil etmeyecektir. 

 

51. Önyargının kurumsallaştığı toplumlarda bile, 

karmaşık gerekçeler sıklıkla onun varlığını mazur 

göstermek veya inkâr etmek için kullanılır. 

 

confront* 

52. İnsanlık bir enerji krizi ve iklim değişikliği ile karşı 

karşıya kalırken, nükleer enerji tekrar sahneye 

çıkıyor. 

53. İlk insanlar Afrika'dan çıkıp daha soğuk iklimlere 

taşındıkça, sıcak tutma sorunuyla karşı karşıya 

kaldılar
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TABLE 6 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

explain 

1. Stres fizyolojisinin anlaşılması, anlamını tam olarak 

açıklığa kavuşturmaz, bu nedenle onu daha iyi 

tanımlamak ve açıklamak için çeşitli modeller inşa 

edilmiştir. 

2. İletişimle ilgili olarak kültürün doğasını anlamak, 

bireylerin yeni ilişkilere, gruplara, organizasyonlara, 

toplumlara ve her birinin kültürüne uyum sağlama 

sürecini açıklamaya yardımcı olur. 

 

clarify 

3. Stres fizyolojisinin anlaşılması, anlamını tam olarak 

açıklığa kavuşturmaz, bu nedenle onu daha iyi 

tanımlamak ve açıklamak için çeşitli modeller inşa 

edilmiştir. 

4. Pasajdan anlaşılmaktadır ki neden daha çok fokları 

ve deniz aslanlarını avladıkları açığa 

kavuşturulmadığından büyük beyazlar gizemlilerdir. 

 

make clear 

5. Emin değilim. Tırtılların plastiği daha hızlı tüketip 

tüketemeyeceği henüz netlik kazanmadı. 

 

prohibit 

6. Almanya ve Avusturya'nın siyasi birliği olan 

Anschluss, Versailles Antlaşması uyarınca özellikle 

yasaklanmıştı, ancak Hitler tarafından Mart 1938'de 

Birinci Dünya Savaşı'nın galiplerinden herhangi bir 

direniş olmadan hayata geçirildi. 

 

ban 

7. California, tek kullanımlık plastik poşetleri yasaklayan 

ilk eyalet oldu. 

8. Tüm vücut mayoları, yüzücülere suda ekstra avantaj 

sağladığı için yarışmalardan yasaklandı. 

 

forbid 

9. İki kelime aynı dilsel anlama sahip olabilir ve biri 

kullanım için kabul edilebilir, diğeri ise kesinlikle 

yasaklanmış olabilir. 

10. Cumhuriyet döneminde şehrin kutsal sınırı olan 

pomerium içinde askeri güç bulundurmak kesinlikle 

yasaktı. 

 

outlaw 

11. Bowling yasaklandığında, mevzuatın etrafında bir yol 

olarak 10. bir pin eklendi. 

 

succeed in 

12. Eğer dünya tehlikeli iklim değişikliğinden kaçınmayı 

başaracaksa, sera gazı emisyonlarını azaltmak acil bir 

küresel öncelik olmalıdır. 

13. Binlerce yıllık Çin tarihi boyunca hanedanlar 

değişirken, Çin yaşamının birçok unsuru devam 

etmeyi pek başaramadı. 

 

accomplish 

14. Çinliler MS 1000 civarında navigasyon için manyetik 

pusulayı kullanmaya başlayana kadar manyetizma ve 

statik fenomenlerle pek bir şey başarılmamıştı. 

15. Bazı ekonomistler, kârlarını artırmayı hedefleyen iş 

adamlarının, kıtlık konusundaki endişelerimizi 

artırmalarına rağmen, genellikle yeni üretim yolları 

bulma konusunda oldukça başarılı olduklarını iddia 

ediyor. 

 

achieve 

16. Afrika kökenli Amerikalılar ve Hispanik Amerikalılar 

gibi ABD'deki bazı etnik azınlık öğrenci grupları, tüm 

öğrencilerin ulusal ortalamasının altında kalıyor; 

ancak bir istisna, Asyalı Amerikalı öğrencilerin 

sergilediği yüksek eğitim başarılarıdır. 

17. Belirli kavramsal stratejilerin öğrenilebilmesi için 

erken çocukluk eğitiminde belirli bilişsel gelişim 

düzeylerine ulaşılması gerekir. 

 



 
Angora Dil YDS Kelime Kitabı Fasikül 2  Filler 

 
20

 

 

 

 

 

www.angoradil.com  

 03122402546 

© Izinsiz çoğaltılamaz, dağıtılamaz. 
 

attain (goal) 

18.  Gelişimsel engelli kişilere yönelik destek sistemleri, 

genellikle yaşam kalitelerini koruyabilmeleri ve 

içinde yaşadıkları topluma olumlu katkılarda 

bulunabilmeleri için mümkün olan en yüksek 

bağımsızlığa ulaşmalarına yardımcı olma fikrine 

dayanır. 

19. Çoğu insanın amaçlarına ulaşamamasının nedeni, 

zorluklar karşısında cesaretlerinin kırılmasıdır. 

 

realize 

20.  Sayısız çocuk büyüyünce astronot olmayı hayal etse 

de sadece bir avuç dolusu bu isteğini 

gerçekleştiriyor. 

21. Tebrikler! Sonunda hedefinizi gerçekleştirme 

fırsatınız oldu mu? 

 

fulfil a goal/duty 

22. Denetim ve güvenlik gibi çeşitli faktörlerin göz 

önünde bulundurulması gerektiğinden, küçük 

çocukların açık havada oyun ihtiyaçlarının 

karşılanması zorlu bir iştir. 

23. Bağımlılık, “normal” bir yaşamın ne olduğuna ilişkin 

bireysel veya toplumsal beklentileri yerine getirmek 

için devam eden dış desteğe duyulan ihtiyaç 

anlamına gelir. 

 

complete 

24. Bizans düştükten sonra, Osmanlılar Balkanlar'ın 

fethini kolaylıkla tamamladılar. 

25. John Locke, Hollanda'dayken, İngiltere'nin önde 

gelen siyaset teorisyeni olarak ününü tesis eden bir 

dizi önemli eseri tamamlamak için zamanı vardı. 

 

trust 

26. Online bir satıcıdan alışveriş yaptığınızda, onların 

sadece paranızı alıp kaçmakla kalmayıp sipariş 

ettiğiniz malları size gönderecek meşru bir işletme 

olduğuna güvenirsiniz. 

27. Bir bebek bakıcısı olarak, aileden rahatsızlık 

duyuyorsanız, içgüdülerinize güvenin ve sizden 

tekrar bebek bakıcılığı yapmanızı isterlerse 

ebeveynleri geri çevirin. 

 

rely on/upon 

28.  İnsanlar gece gökyüzündeki yıldızlara ve gezegenlere 

her zaman hayran olmuşlardır, ancak teleskop 

1609'da icat edilene kadar onları ayırt etmek için 

sadece çıplak göze güvenmek zorundaydılar. 

29. Bu elektrikli araçların çoğu, dünyanın lityum arzının 

devam edip edemeyeceği konusunda endişelere yol 

açan büyük lityum pillere dayanıyor. 

 

depend on/upon 

30. Herhangi bir toplumun sağlığı ve zenginliği, yeterli 

miktarda temiz suya sahip olmasına bağlıdır. 

31. Geleneksel tıpta, aynı hastalığa yakalanan kişilere 

genellikle aynı ilaç verilirken, homeopatide bir 

hastaya verilen çare, ruh hali ve yaşam tarzı gibi bir 

dizi başka faktöre bağlı olabilir. 

 

rest on/upon 

32. Sosyal psikologlar, insan sosyal davranışı teorilerini 

inşa eder ve test eder ve bu teoriler, sosyal davranış 

ve sosyal ve psikolojik süreçler arasındaki ilişkiler 

hakkındaki varsayımlara dayanır. 

33. Mary Tudor'un kısa, acımasız saltanatı sona ermişti: 

artık ulusun umutları onun güzel ve karizmatik 

halefine bağlıydı. 

 

believe in 

34.  Sosyal tarihçiler, insanların gruplandırılmasının 

önemine inandıklarından, bireysel biyografiye 

nispeten az zaman harcarlar. 

35. Sokrates, Batı felsefesini kurmasıyla ünlüdür, ancak 

gerçekte hiçbir teoriye inanmamıştır. 

utilize 

36.  Karbon yakalama ve depolama teknolojisinin hava 

kirliliğini önlemek için sunduğu umut verici 

beklentilere rağmen, büyük ölçekte kullanılmadan 
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önce çok daha fazla araştırma gerektiren oldukça 

yeni bir tekniktir. 

37. Bu nedenle, dil gelişiminde ve diğer birçok alanda 

büyüyen çocuk, gelişen beceri ve yeteneklerin 

vitrinidir ve insan gelişiminin farklı yönleriyle 

ilgilenen araştırmacılar, yetişkin davranışlarını 

anlamalarına yardımcı olmak için bu gerçeği 

kullanmıştır. 

use 

38.  Kestane ağacı, ince mobilya ve müzik aletleri 

üretmek için kolaylıkla işlenebilir; ayrıca çatı 

malzemelerinde ve inşaat ahşabında dayanıklılığı 

nedeniyle de kullanılmaktadır. 

39. Bir çiftçinin hayvanlarda virüsleri uyaran bir ilacı 

kullanabilmesi için bir veteriner hekimin bir reçete ve 

kapsamlı belgeler sunması gerekir. 

employ 

40. Ataerkillik aslen babanın üstünlüğü anlamına 

geliyordu ve eskiden sosyologlar anneden çok 

babanın baskın olduğu aile yapılarını tanımlamak için 

kullanılırdı. 

41. Kriminolojinin doğuşundan bu yana, araştırmacılar 

suçun kökenlerini tanımlamak için çeşitli nicel 

yöntemler kullandılar ve araştırmaları önemli 

sonuçlar verdi. 

exploit 

42.  Akıllı telefonların takip yetenekleri daha karmaşık 

hale geldikçe, sadece cep telefonu operatörleri değil, 

aynı zamanda kolluk kuvvetleri de kullanıcının bilgisi 

olmadan kişisel verileri istismar ettiği için ateş altına 

alındı. 

43. Asıl sorun, hangi asteroitlerden ekonomik olarak 

yararlanmanın uygun olduğunu ve madencilik 

operasyonlarının nasıl güvenilir bir şekilde 

yapılabileceğini belirlemektir. 

 

harness 

44. Araştırmacılar, bir kertenkelenin kuyruğunu 

yenileme yeteneği üzerine daha fazla araştırma 

yaparak, yaralı insanları tedavi etmek için aynı etkiyi 

kullanabileceklerini söylüyorlar. 

45. Hidroelektrik santralleri, toplulukların enerji üretimi 

için su kaynaklarını kullanmasına yardımcı olur. 

 

make use of 

46. Genel nüfus, bilinçaltı reklamcılığı verimli bir şekilde 

kullanan bazı insanlar olduğunu düşünüyor; ancak 

profesyonel reklamcılar bunun tam tersini 

düşünüyor gibi görünüyor. 

47. Çiçekler, parlak renklerinden ve güzel kokularından 

yararlanmanın yanı sıra, bilim adamları tarafından 

uzun zamandır bilinen arıları çekmek için elektrik 

alanlarından da yararlanır. 

 

benefit from 

48. Dil ediniminde beynin sol ve sağ yarı küresel 

katılımına ilişkin deneysel çalışmalar sonuçsuz ve 

birbirinden farklı olsa da, bazı gözlemsel çalışmalar 

yetişkinlerin yabancı dil sınıfında sağ beyin odaklı 

etkinliklerden yararlanabileceğini göstermektedir. 

49. Aslında, kanın yaşlanma üzerindeki etkileri ilk olarak 

genç ve yaşlı farelerin dolaşımdaki kanı paylaşacak 

şekilde birbirine dikildiği deneylerde keşfedildi. Daha 

yaşlı fareler, daha sağlıklı organlar geliştirerek ve 

yaşa bağlı hastalıklardan korunarak böyle bir 

düzenlemeden faydalanıyor gibiydi. 

enjoy* 

50.  1920'lerin sonunda ABD'deki evlerin üçte ikisi radyo 

alıcılarına sahip olduğundan, insanların eğlenmek 

için artık bir konsere, oyuna veya spor etkinliğine 

gitmesi gerekmiyordu; bunun yerine evlerinin 

rahatlığında birçok eğlencenin tadını çıkardılar. 

51. Helikopterler, dikey olarak uçabilmeleri, tek bir 

nokta üzerinde uçabilmeleri, yavaş uçabilmeleri ve 

geriye doğru uçabilmeleri nedeniyle havacılıkta 

benzersiz bir konuma sahiptirler; sonuç olarak, 

birçok esnek kullanımları vardır.
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TABLE 7 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

manage 

1. Duyguları hakkında daha fazla kesinliğe sahip olan 

insanlar hayatlarını daha iyi yönetebildikleri için, 

duyguları anbean gözlemleme yeteneği, psikolojik 

içgörü ve kendini anlama için çok önemlidir. 

2. Çocukluğun önemli bir görevi, duygularını makul bir 

şekilde kontrol altına almayı öğrenmektir, çünkü 

duygularını yönetemeyen çocuklar diğer insanlarla 

problemler yaşayabilirler. 

 

direct 

3. Anksiyete günümüzde yaygın bir ruh sağlığı sorunu 

olduğu için kaygı bozukluklarının önlenmesine 

yönelik çabalar gösterilmelidir. 

4. Sinir sistemi, elektrokimyasal mesajlar şeklinde bilgi 

ileten nöronlar adı verilen karmaşık bir özel hücre ağı 

aracılığıyla vücudun hem istemli hem de istemsiz 

işlevlerini yönetir. 

 

govern 

5. Milyonlarca elektrikli cihaz ve bilgisayar, onları 

düzenleyen herhangi bir geri dönüşüm politikası 

olmaksızın her yıl atılıyor. 

6. Antarktika'nın (hem kıtanın kendisi hem de 

çevresindeki Güney Okyanusu) nasıl yönetileceği 

konusunda söz sahibi olmak isteyen ülkeler, 

Antarktika Antlaşması'nı imzalamalı ve bunlara 

uymayı kabul etmelidir. 

 

rule 

7. Fransa'yı kral tarafından yönetilen bir monarşiden, 

gücün halk tarafından tutulduğu bir cumhuriyete 

dönüştüren Fransız Devrimi'ydi. 

8. Pasaja göre, Mısır'ın Eski Krallığı, insanların kendi 

tanrılarına ibadet etmekte özgür olduğu bir 

dönemde hüküm sürdü. 

 

operate / run 

9. Buhar motorları, suyu kaynayana kadar ısıtmak için 

yakıt yakarak çalışır. 

10. Avrupa ve Asya ülkeleri, Amerika Birleşik 

Devletleri'nden biraz farklı bir şekilde işleyen çıraklık 

sistemlerini yaygın olarak kullanmaktadır. 

 

build 

11. Tıpkı bir metropolün artan elektrik ihtiyacını 

karşılamak için yeni enerji santralleri inşa edebilmesi 

gibi, kaslarımız da vücudun enerji ile beslenmesini 

sağlayan hücrelerin içinde küçük yeni yapılar 

üreterek egzersizin taleplerine yanıt verir. 

12. Leonardo da Vinci'nin makine çizimleri o kadar 

doğrudur ki, modern mühendislerin bazılarını 

yapması mümkün olmuştur. 

 

construct 

13. Stres fizyolojisinin anlaşılması, anlamını tam olarak 

açıklığa kavuşturmaz, bu nedenle onu daha iyi 

tanımlamak ve açıklamak için çeşitli modeller inşa 

edilmiştir. 

14. 1890'lara gelindiğinde Amerika Birleşik 

Devletleri'ndeki birçok halk kütüphanesi çocuklar için 

kitaplar içeren özel bölümler kurmaya başladı, ancak 

çocuklar için özel olarak tasarlanmış bir odaya sahip 

ilk kütüphane 1895 yılına kadar yapılmadı. 

 

establish 

15. İşe alım için çekmek istediği birey türlerini 

belirledikten sonra, bir kuruluşun onlara ulaşmak için 

hangi yöntemleri kullanacağını düşünmesi gerekir. 

16. Şimdi Birleşik Devletlere gelen ilk İngiliz göçmenler, 

Meksika ve Güney Amerika'da koloniler kurulduktan 

çok sonra Atlantik'i geçtiler. 
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found 

17. 1200'lerin sonlarında kurulan Kuzey Alman 

şehirlerinin bir konfederasyonu olan Hansa Birliği, 

kuzey Avrupa'daki şehirlerde özel alanlar kurdu ve 

çoğu ticaret yolunu kontrol etti. 

18. MÖ 814'te kurulduğu düşünülen Fenike kolonisi 

Kartaca, ticaret ve denizcilik yoluyla Batı Akdeniz'in 

önde gelen gücü haline geldi. 

 

set up 

19. 1890'lara gelindiğinde Amerika Birleşik 

Devletleri'ndeki birçok halk kütüphanesi çocuklar için 

kitaplar içeren özel bölümler kurmaya başladı, ancak 

çocuklar için özel olarak tasarlanmış bir odaya sahip 

ilk kütüphane 1895 yılına kadar yapılmadı. 

20. 1200'lerin sonlarında kurulan Kuzey Alman 

şehirlerinin bir konfederasyonu olan Hansa Birliği, 

kuzey Avrupa'daki şehirlerde özel alanlar kurdu ve 

çoğu ticaret yolunu kontrol etti. 

 

erect 

21. Roma imparatorları gibi Napolyon da zaferlerini 

anmak için zafer sütunları ve kemerler dikti. 

 

22. Bir yıldan biraz daha uzun bir süre önce, hevesli bir 

arkeolog ekibi, Kahire'deki firavunlar kenti 

Heliopolis'in kalıntıları üzerine kurulmuş bir 

gecekondu mahallesinin çamurunu kazdılar. 

 

hinder 

23. Kalsiyum ve protein sağlamasına rağmen, çok fazla 

süt içmek kadınlar için net bir sağlık yararı sağlamaz 

ve hatta uzun vadeli hayatta kalma beklentilerini bile 

engelleyebilir. 

 

24. Bir araştırma, Korelilerin Amerikalılara göre 

konuşmanın düşünmeyi engellediğini düşünme 

olasılığının çok daha yüksek olduğunu buldu. 

 

hamper 

25. Araştırmaya göre, Koreliler Amerikalılardan çok daha 

fazla, konuşmanın düşünmeyi engellediğini 

varsayıyorlar. 

 

block 

26. California'daki Stanford Üniversitesi'nden Hanadie 

Yousef, hasarın bir kısmına neden olan bir protein 

tespit etmiş ve bunu engellemek için bir bileşik 

geliştirmiş gibi görünüyor. 

27. Pennsylvania, Mahanoy City'deki Service Electric 

Company'nin (36) sahipleri olan Walson ve eşi 

Margaret, müşterilerinin yakındaki dağlar tarafından 

engellenen sinyalleri almasına yardımcı olmanın bir 

yolu olarak kablolu televizyonu buldular. 

 

impede 

28. Aydınlanma döneminin bu yeni düşünce tarzının 

ilerlemesini engelleyen faktörler var mıydı? 

 

curb 

29. 3 yaşından küçük çocukların ekran başında 

kalmamaları ve 3-4 yaş arası çocukların günde bir 

saatle sınırlandırılması gerektiğini söylüyor, ancak 

odak noktası çocuklukta obeziteyi engellemek. 

 

prevent (from) 

30. Hafızayı azaltan veya hafızayı silen ilaçlar, spor 

yaparken korkutucu düşmeler veya çarpışmalar 

yaşayan kayakçılarda ve diğer sporcularda kaygıyı 

önleyebilir. 

31. Yakın geçmişte antihistaminiklere (bazı alerjilerin 

semptomlarını hafifleten veya önleyen ilaçlar) karşı 

olağandışı tepkiler göstermiş olan herkes, ilaçları 

tekrar almadan önce doktoruna bildirmelidir. 

deter 

32. Uzakdoğu toplumlarında bir kadının doğurganlığı 

yoksa bu, erkekleri eş olarak seçmekten caydırabilir. 

avoid* 



 
Angora Dil YDS Kelime Kitabı Fasikül 2  Filler 

 
24

 

 

 

 

 

www.angoradil.com  

 03122402546 

© Izinsiz çoğaltılamaz, dağıtılamaz. 
 

33.  Kontrol duygusu, insanların kasıtlı olarak istenen 

sonuçları elde edebileceklerine ve çevrelerinde 

istenmeyen sonuçlardan kaçınabileceklerine inanma 

derecesini ifade eder. 

34. Oyun yazarları ve senaryo yazarları, karakterlerini 

korkunç bir insan çatışmasının merkezine 

yerleştirebilir ve bu karakterlerin çatışmayla 

çarpışmaktan kaçınmanın acılarını çekmesini 

izlememize izin verebilir. 

 

spend 

35.  Lisede veya üniversitede dört yılını ikinci bir dil 

öğrenmeye çalışan herhangi bir öğrenci, kelimeleri, 

fiil çekimlerini veya zamanları ezberlemeye 

çalışmanın verdiği mücadeleyi anlayabilir. 

36. Son 60 yıldır, dalış kıyafetleri kış aylarında insanların 

suda daha fazla zaman geçirmesine olanak sağlıyor, 

bu nedenle bu koşullarda sörf yapmak riski artırıyor. 

 

consume 

37. Her on çocuktan yedisi çok fazla tuz tüketiyor ve 

sağlık uzmanlarına göre bu, çocuğun ileriki 

yaşamlarında kardiyovasküler sağlığı için kritik 

sonuçlar doğuracak. 

38. Mevcut araştırmalar, daha fazla trans yağ asidi 

tüketen kişilerin önemli ölçüde daha yüksek 

saldırganlık seviyelerine sahip olduğunu ileri sürdü. 

 

waste 

39. Akan bir musluk dakikada dokuz litreye kadar su 

harcar, bu nedenle dişlerinizi fırçalarken musluğu 

kapatmak bol su tasarrufu yapmanıza yardımcı olur. 

40. Bazı uçaklar değerli yakıtı boşa harcar. 
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TABLE 8 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

undertake 

1. Bugün ölümcül çocuk felci virüsü yalnızca dört ülkeye 

-Afganistan, Hindistan, Nijerya ve Pakistan- 

endemiktir. Bu, doktor ve biyolog Jonas Salk 

tarafından yürütülen çığır açan araştırma sayesinde 

oldu. 

2. BM İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesini imzalayan 

ve onaylayan ulusal hükümetler, uyum planlaması 

yapmayı kabul etti. 

 

take on 

3. Asimilasyon, bireylerin veya grupların, orijinal 

kültürel ve dilsel kimliklerini geride bırakarak, 

tamamen başka bir kültürün özelliklerini üstlendikleri 

gönüllü veya istemsiz bir süreçtir. 

4. 40 kg alıp bir yıl içinde tekrar kaybetmenin zorluğunu 

üstlenecek olan kişisel antrenörü duydunuz mu? 

 

embark on 

5. Nisan hem Peary hem de Herbert'in yaptığı gibi, 

Kuzey Kutbu'na bir keşif gezisine çıkmak için en iyi 

zamandır. 

6. Ray Birdwhistell, 'kinetik' adı verilen, beden dilinin 

bütün bir dilbilimini inşa etmek için iddialı bir 

girişimde bulundu. 

 

assume 

7. İki dilli bireyler çevresel işaretlere bağlı olarak farklı 

roller üstlenebilirler. 

 

get 

8. Her gece sekiz saat uyumak, kortizol gibi stres 

hormonlarını sıfırladığı ve cildinizi onardığı için cilt ve 

sağlık için çok önemlidir. 

9. ABD'deki hastalar doktorlarına ilaçlarını 

karşılayamayacaklarını söylerlerse, doktorlar 

ilaçlarını alabilmeleri için uygulanabilir stratejiler 

bulmaya çalışacaklar. 

buy 

10. Çevrimiçi bir satıcıdan alışveriş yaptığınızda, onların 

sadece paranızı alıp kaçmakla kalmayıp sipariş 

ettiğiniz ürünleri size gönderecek meşru bir işletme 

olduğuna güvenirsiniz. 

11. Daha fazla tüketmenin bize daha fazla mutluluk 

getirmeyeceğini bilmek, her gün yaptığımız harcama 

seçimlerini yeniden düşünmenin zamanının geldiğini 

gösteriyor. 

 

purchase 

12. Birçok süpermarket, süt gibi yüksek talep gören 

ürünleri mağazanın arkasına yerleştirir, böylece 

tüketicilerin tüm mağazayı gezmesi gerekir ve belki 

de fazladan ürün satın alırlar. 

13.   Artık konut satın almaya gücü yetmeyen bireylerin 

ve ailelerin sayısının artması nedeniyle, evsizlik 

ABD'de 1980'lerin başında fazla göze çarpan bir hale 

geldi. 

 

obtain 

14. Birçok süpermarket, süt gibi yüksek talep gören 

ürünleri mağazanın arkasına yerleştirir, böylece 

tüketicilerin tüm mağazayı gezmesi gerekir ve belki 

de fazladan ürün satın alırlar. 

15. Artık konut satın almaya gücü yetmeyen bireylerin 

ve ailelerin sayısının artması nedeniyle, evsizlik 

ABD'de 1980'lerin başında fazla göze çarpan bir hale 

geldi. 

 

take over 

16. Dünya Sağlık Örgütü, görevi, Milletler Cemiyeti Sağlık 

Örgütü'nden ve Paris'teki Uluslararası Sağlık Kamu 

Dairesi'nden devraldı. 

17. Ancak MS 500'den sonra Monte Alban harabeye 

dönmeye başladı ve Mixtec adlı bir halk şehri ele 

geçirdi. 
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acquire 

18. Bir çalışma sırasında elde edilebilecek bir kişi 

hakkında bilgi gizli olarak ele alınmalı ve rızası 

olmadan başkalarına açıklanmamalıdır. 

19. İnsan başarıları, başkalarından bilgi edinme ve bu 

ortak deneyim birikimini hayatın zorluklarına yeni 

çözümler tasarlamak için kullanma yeteneğimizden 

kaynaklanır. 

 

deal with 

20. Fazla kilolu olduğunu düşünen kişiler, çeşitli 

gıdalardan vazgeçerek sorunla baş etmeye çalışırlar. 

21. Eski anayasal normları değiştirmek veya 28 üyeli 

karmaşık birlik ile başa çıkmak için yeni bir anlaşma 

oluşturmak bir zorunluluk olacak. 

 

cope with 

22. Annelerine güvenli bir şekilde bağlanan çocuklar, 

yaşamlarının ikinci yılına girdiklerinde yeni 

deneyimler ve ilişkilerle başa çıkmak için daha 

donanımlı hale gelirler. 

23. Suudi Arabistan'ı ziyaret eden turist sayısının 

artmasıyla başa çıkmak için hükümet, havalimanına 

ve ulaşıma daha fazla yatırım yapma planının ana 

hatlarını çizdi. 

 

tackle 

24.  Yaşlıların kamu programlarına aşırı 

bağımlılıklarından kurtulmanın yollarını bulmalarına 

yardımcı olduklarından değil, refaha yönelik 

tehditlerle mücadele etmeye çalıştıklarından yaşam 

kalitesini inceleyenler, çalışmalarının önemli 

olduğunu düşünüyor. 

25. 17. yüzyıldan beri doktorlar bir dizi ilaçla sıtma ile 

mücadele ediyorlar. 

 

handle 

26. Bireyin yaşam tarzının ve genetiğinin tüm yönlerini 

bilmeden sağlık sorunlarını ele almak zordur. 

27. Stresle başa çıkma şeklimizin ve stresten etkilenme 

şeklimizin yaşla birlikte değiştiğine dair bazı kanıtlar 

var. 

address 

28. İnsanların karşılaşacağı değişiklikler bir yerden bir 

yere değişiklik gösterdiğinden, yerel yönetimler bu 

sorunları çözmek için en iyi donanıma sahip 

olacaklardır, çünkü herkese uyan tek bir çözüm işe 

yaramayacaktır. 

29. Çocukların sosyal yeterliliklerindeki bireysel 

farklılıklar ele alınmadıkça, akademik başarıları ve 

öğrenme çıktıları maksimize edilemez. 

 

search (for) 

30. Babalar çocuklarına ilham veremedikleri zaman en 

sevdikleri öğretmenler arasında baba figürü ararlar. 

31. Annelerin yetişkin oğullarının hayatta kalmasını 

artırma mekanizması belirsizdir, ancak varsayılan 

nedenler arasında yiyecek aramaya yardım ve 

tehlikeli durumlarda destek yer almaktadır. 

 

seek (for) 

32. Bağlanma, genellikle çocuk ve ebeveyn arasında, 

çocuğun özellikle stresli koşullar altında ebeveyne 

yakınlık arama ve sürdürme eğilimi ile karakterize 

edilen duygusal bir bağdır. 

33. Artan sayıda insan antidepresan ilaçlara alternatif 

arıyor ve yeni araştırmalar akupunkturun umut verici 

bir seçenek olabileceğini gösteriyor. 

 

look for 

34. Donmuş kabuğunun altındaki aktif okyanus, 

Jüpiter'in uydusu Europa'yı, Dünya'nın ötesinde 

yaşam aramak için güneş sistemindeki en iyi 

yerlerden biri yapar ve bu, o okyanusu organik 

kimyasallar ve hatta yaşam belirtileri için bilinmeyen 

kilometrelerce buz boyunca sondaj yapmak zorunda 

kalmadan keşfedebileceğimiz anlamına gelir.  

35. Mevcut projelerin bütçelerini artırmamız ve insan 

yaşamına uygun başka gezegenler aramamız 

gerekiyor. 
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try to find 

36. Mutlu hissetmek için nostaljik olmak yerine, 

genellikle krizimin üstesinden gelmenin olası yollarını 

bulmaya çalışırım. 

37. Üreticiler uzun yıllar boyunca kakao hamurunu sütle 

karıştırmanın bir yolunu bulmaya çalışmış, ancak 

sütün yüksek oranda sıvı içermesi nedeniyle pek 

başarılı olamamışlardır. Henri Nestle'nin 

yoğunlaştırılmış sütü icat etmesiyle nihayet bu 

mümkün oldu. 

 

explore (for) 

38. Donmuş kabuğunun altındaki aktif okyanus, 

Jüpiter'in uydusu Europa'yı, Dünya'nın ötesinde 

yaşam aramak için güneş sistemindeki en iyi 

yerlerden biri yapar ve bu, okyanusu organik 

kimyasallar ve hatta yaşam belirtileri için 

keşfedebileceğimiz anlamına gelir. 

39. Uçaklar dünyayı keşfetmemizi kolaylaştırmış olsa da 

neredeyse her üçümüzden biri uçmaktan endişe 

duyduğunu veya korktuğunu iddia ediyor. 

 

scan (for) 

40. Beynin sağ tarafı aslında daha yaratıcı olmakla ilgili 

değildir. En azından, yaratıcı insanların mantıklı veya 

analitik insanlardan daha "sağ beyinli" olduğu 

popüler anlamda değil. 1000 kişinin beynini tarayan 

bir araştırma, böyle bir fark bulamadı. 

41. Büyük miktarda bilgiyi hızla taramak için daha iyi bir 

yetenek geliştirirsek, neyin önemli neyin önemsiz 

olduğunu ayırt edebiliriz. 

 

call* (for) 

42.   Keşke gelemeyeceğini söylemek için beni daha önce 

arasaydın; biraz üzüldüm. 

43.   Bu çok büyük bir para. İşi yapmadan önce beni 

aramalıydın. 

 

recollect 

44. İnsanlar rüyalarında gördüklerini hatırlayamadıkları 

için bazı bilim adamları rüyaları değersizleştirir.  

 

recall 

45.  Bir kişinin depresyonda olduğu daha iyi zamanları 

hatırlamak, sorunlarını çözmek yerine daha da 

kötüleştirecektir. 

 

46. Çocuklar, bölümleri arasında bağlantı kurmalarına 

yardımcı olabilecek yeterli deneyim koleksiyonundan 

yararlanabilmek için gerçekleri ve olayları hatırlar. 

 

remember 

47.  17. yüzyıl Fransız filozofu René Descartes, öncelikle 

felsefeye katkılarıyla anılsa da doğal dünyanın birçok 

yönüne de merak gösterdi. 

 

48. İnsan beyni düşündükçe, öğrendikçe ve hatırladıkça 

düşünce ve duygulardan oluşan bir bilinç yaratır. 

 

remind of/about 

49. Birisi bir yaşam olayı hakkında üzüldüğünde, ona 

neşelenmesini söylemek aslında onları daha da kötü 

hissettirir, çünkü onlara duygularının toplumsal 

beklentilere uymadığını hatırlatır. 

 

50. Onu tamamen unuttuğum için çok üzgünüm. Bana 

katılmayı hatırlatmanız büyük incelik. 

 

evoke 

51. Popüler iş basınındaki en yeni moda sözcük, malların, 

hizmetlerin, sermayenin ve bilginin kesintisiz ulusal 

sınırlar boyunca aktığı bir dünyanın görüntülerini 

çağrıştıran bir sözcük olan 'küreselleşme'dir. 

52. Okuyucular aynı şiire farklı tepkiler verecektir çünkü 

o şiirin uyandırdığı duygular kişiden kişiye değişir.
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TABLE 9 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

fund 

1. Kâr amacı gütmeyen kuruluşların çoğu bağışlarla 

finanse edilse de ürün satışları da fon sağlanmasına 

yardımcı olabilir. 

 

finance 

2. Ev alıcılarını finanse eden ipotek şirketleri iflas 

edebilir. 

 

provide with/for 

3.  Asteroitlerdeki organik bileşikler ve su, Güneş 

Sistemi'ni keşfederken ihtiyaç duyduğumuz 

hammaddeleri bize sağlayabilir. 

4. Ağaçlar sadece ısı ve kirlilikle mücadele etmekle 

kalmaz, aynı zamanda insanlara boş zaman ve 

rekreasyon faaliyetleri için alanlar sağlar. 

 

supply with 

5. Tıpkı bir metropolün artan elektrik ihtiyacını 

karşılamak için yeni enerji santralleri inşa edebilmesi 

gibi, kaslarımız da vücuda enerji sağlayan hücrelerin 

içinde küçük yeni yapılar üreterek egzersiz 

gereksinimlerine karşılık verir. 

6. Toprağın özellikle verimli olduğu Mezopotamya'da, 

araziye su sağlamak için sulama yöntemleri 

geliştirildikten sonra büyük ölçekli tarım mümkün 

hale gelmiştir. 

 

grant 

7.  Onay, ancak gıdanın bilimsel standartlara uygun 

olarak güvenli olduğu gösterilirse verilir. Bu, genetiği 

değiştirilmiş ürünün geleneksel muadiliyle 

karşılaştırılmasıyla gerçekleştirilir. 

8. Bu aşamada ebeveynler, bağımsızlık vermek ile 

çocuklarının sorunlu ve hatta tehlikeli davranışların 

ortaya çıkabileceği durumlara girmemesini sağlamak 

arasında hassas bir denge kurmalıdır. 

offer 

9.  Akademisyenler ve tarihçiler, var olmadığına dair 

ikna edici bilimsel kanıtlar karşısında bile efsanevi 

Atlantis adası için olası yerler önermişlerdir. 

10. Ateşin erken dönemlerdeki kullanımı insanoğluna 

vahşi hayvanlara karşı korunma, daha serin bölgelere 

yayılmalarını sağlayan ısı ve yemek pişirme becerisi 

gibi pek çok fayda sağlamıştır. 

 

develop 

11. 1970'lerden bu yana medya okuryazarlığı, çocuklarla 

ve gençlerle kitle iletişim araçlarını, popüler kültürü 

ve iletişim teknolojilerini keşfetmeye yönelik 

programlar uygulayan eğitimcilerin çalışmalarıyla 

gelişmiştir. 

12. İnternet 1990'lardan bu yana o kadar hızlı gelişti ki, 

bugün bilgiyi 50 yıl önce imkânsız gibi görünen bir 

hızda elde edebiliyor ve iletebiliyoruz. 

 

advance 

13. Robotlar hizmet sektörlerinde ilerledikçe, 

makinelerden çok yaşayan canlılara benzemeye 

başlıyorlar. 

14. Rönesans hümanistleri matematik, tıp ve diğer 

konulardaki eski eserleri keşfedip yaydıklarında bilim 

ilerledi. 

 

mature 

15.   Simya, diğer metalleri altına dönüştürmenin bir 

yolu olarak başlamış olsa da modern kimyanın 

gelişimine katkıda bulunan doğa hakkında bir 

düşünce sistemine dönüşmüştür.   

16. Bilim dünyası gerçekleri kurgudan ayırt edebilecek 

kadar olgunlaşmıştır. 

progress 

17. Yakın zamanda yapılan bir anket, bilim insanlarının 

%54'ünün bazı türlerden vazgeçmemiz gerektiği 

konusunda hemfikir olduğunu göstermiştir. Bu 

şekilde ilerlediğimizi varsayarsak, hangi türleri 

korumamız ve hangilerini korumamamız gerektiğine 

karar vermek zor olacaktır. 



 
Angora Dil YDS Kelime Kitabı Fasikül 2  Filler 

 
29

 

 

 

 

 

www.angoradil.com  

 03122402546 

© Izinsiz çoğaltılamaz, dağıtılamaz. 
 

18. O zamandan beri az sayıda kafa nakli 

gerçekleştirilmiş olsa da uygulanan cerrahi 

prosedürlerin birçoğunda ilerleme kaydedilmiştir. 

 

improve 

19. Çocukların problem çözme yeteneklerinin çocukluk 

döneminde önemli ölçüde geliştiğini öğrenmek için 

kimsenin ders kitabı okumasına gerek yoktur. 

20. Göçmenlerin çoğu ekonomik durumlarını 

iyileştirmeyi amaçlar, bu da yeni gittikleri ülkede iş 

bulmayı içerir. 

 

flourish 

21. İnanılmaz adaptasyonlar geliştirdikleri için, böcekler 

her kara habitatında gelişir ve küresel ekosistemde 

kilit bir rol oynarlar. 

22. MÖ 814 yılında kurulduğu söylenen Fenike kolonisi 

Kartaca, Batı Akdeniz'in en büyük gücü haline 

geldiğinde, ticaret ve gemicilik tüm bölgede 

gelişmeye başladı. 

 

thrive 

23. Vücudumuzun yüzeyinde ve dokularımızın 

derinliklerinde gelişen faydalı mikropların spesifik 

etkilerini tanımlayan araştırmacılar, vücudumuzun 

nasıl işlediğine dair yeni bir bakış açısı kazanıyor. 

24. Çalışanlarınız müşterileriniz haline gelirse, işiniz 

gelişecektir. 

 

prosper 

25. Ülkeler ihraç ettiklerinden daha fazlasını ithal 

ettiklerinde gelişemezler. 

 

expand 

26. Evrenin hızlanan bir oranda genişlediğinin keşfi, iki 

rakip bilim insanı ekibine Nobel Fizik Ödülü 

kazandırdı. 

27. Sanat tarihçilerinin inceledikleri nesnelerin çeşitliliği 

sürekli olarak artmakta ve artık bilgisayar tarafından 

üretilen imgeleri de kapsamaktadır; oysa geçmişte 

makine kullanılarak üretilen neredeyse hiçbir şey 

sanat olarak kabul edilmezdi. 

 

grow 

28. Ebeveynlerin kendi toplumsal cinsiyet rollerinde 

geleneksel olmadığı iki ebeveynli evlerde büyüyen 

çocuklar, ebeveynleri geleneksel rollere sahip olan 

çocuklara kıyasla daha az toplumsal cinsiyete dayalı 

basmakalıp davranışlar sergilemektedir. 

29. Birçok Asya ülkesinde yetiştirilen bir balık türü olan 

Asya levreği, başlangıçta küçük kabuklularla (yengeç, 

karides vb.) beslenir ve daha sonra büyüdükçe 

balıklara yönelirler. 

 

evolve 

30. Bilgisayar icat edilir edilmez, bilim insanları ve 

mühendisler tarafından bilgisayarlara yönelik artan 

bir talep gelişti ve 1940'larda çok sayıda üniversite 

bunları üretmek için kendi projelerini başlattı. 

31. Galaksiler nasıl oluşmuş ve evrimleşmiş olursa olsun, 

bu süreç evrenin tarihinin çok erken dönemlerinde 

hızlı bir şekilde gerçekleşmiş olmalıdır, çünkü en eski 

galaksilerin yaşı evrenin yaşından çok daha genç 

görünmemektedir. 

 

cancel 

32. Yapmak zorunda olduğum bu yurtdışı iş seyahati 

iptal edilemez. Bu yüzden düğüne katılmam imkansız 

olacak. 

33. Açıkçası, küresel krizin mevcut sonuçları üzerine 

yapmamı istediğiniz konuşmayı iptal etmeye karar 

verdim. 
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withdraw 

34. Bir miktar para çekmek istediğinizde, bir binaya girip 

bankada parayı ödeyen kişi olan veznedarla 

konuşmanız gerekirdi. 

 

remove 

35. Süt tozu, ısıtılmış bir hazneye ince bir süt buharı 

püskürtülerek ya da süt ince bir tabaka halinde 

ısıtılmış bir yüzeye eklenerek elde edilebilir ve 

buradan kurutulmuş süt katıları çıkarılabilir. 

36. Kozmetik şirketleri, denetleyici kurumlardan bu 

yönde çok fazla baskı gelmemesine rağmen 

ürünlerinden parabenleri ve diğer zararlı kimyasalları 

çıkarmaya başlamıştır. 

 

abolish 

37. Gandhi ulusal bir birlik yaratarak Hindistan'daki kast 

sistemini ortadan kaldırmayı başardı. 

38. Pasaja göre Mary Tudor'un hükümdarlığı sona 

erdiğinde Roma Katolikliği derhal kaldırılmıştır. 

 

reverse 

39. Bir organizmadaki belirli genlerin manipüle 

edilmesinin yaşlanmayı yavaşlatabileceği ve yaşam 

süresini uzatabileceği uzun zamandır bilinmektedir, 

ancak insanlarda yaşla ilgili koşulları güvenli bir 

şekilde durdurmak veya tersine çevirmek için genetik 

tekniklerin yaratılmasının şu ana kadar mümkün 

olmadığı kanıtlanmıştır. 

40. Sanat malzemelerinin seçimindeki bu genişleme, 

özellikle son yıllarda o kadar patlayıcı olmuştur ki, 

yukarıdaki açılış cümlesini tersine çevirerek, 

günümüzde sanatın kesinlikle hiçbir şeyden 

yapılmakla kendisini sanat olmayandan ayırdığını 

söyleyebiliriz. 

 

finish 

41. Ödevi teslim etmediğim için sizden özür dilerim 

ancak bitirmek için bize çok az zaman vermiştiniz. 

42. Hollanda'da kaldığı süre boyunca tamamladığı birkaç 

önemli eser sayesinde John Locke, İngiltere'nin önde 

gelen siyaset teorisyeni olarak büyük bir isim yaptı. 

 

run out 

43. Kaynaklarımız tükenirse, yerine yenilerini bulabilecek 

miyiz? 

44. Bağışlanan kanın raf ömrü sadece 42 gün gibi kısa bir 

süredir ve acil durumlarda büyük bir kaynak bile hızla 

tükenebilir. 

 

use up 

45. Canavar otu'nun aldığı tüm besinler, bağlı olduğu 

konukçu bitki tarafından tüketilir. 

 

drain 

46. Nispeten kuru bir iklime sahip bölgelerde, çiftçiler 

tarafından yapılan yoğun ekim, su kaynaklarını 

kurutarak ve toprak erozyonuna neden olarak 

korkunç sonuçlar doğurabilir. 

47. Tüm bu avantajlara ek olarak, daha büyük modeller 

madenleri boşaltmak ve kanal sistemlerini beslemek 

için büyük miktarlarda su pompalamak için kullanıldı. 
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TABLE 10 İÇİN ÖRNEK CÜMLELER   

 

lessen 

1. Yine de etkiyi azaltmanın ve araba kullanmaya 

devam etmenin birkaç yolu olduğunu 

unutmamalıyız. 

2. Akupunktur, derin yaraların öngörülemeyen 

etkilerini azaltır. 

 

decrease 

3. 2004 ile 2012 arasında, Atlantik mavi yüzgeçli 

orkinostaki cıva seviyeleri, doğrudan Kuzey 

Amerika'daki azaltılmış cıva emisyonlarıyla bağlantılı 

olarak yüzde 19 azaldı ve bunun çoğu, endüstrinin 

kömürden uzaklaşmasına atfedilebilir. 

4. Fazla sodyum kan basıncını artırırken, potasyum kan 

damarı duvarlarındaki gerilimi azaltır ve kan basıncını 

kontrol altında tutmaya yardımcı olur. 

 

diminish 

5. Korkunç bir deneyime karşı olumlu bir tutum 

benimsemek hem duygusal anılardaki doğruluğu 

artırabilir hem de olumsuz imaları azaltabilir. 

6. Çocukken sahip olduğumuz korkuların çoğu aslında 

oldukça derindir, ancak yaşlandıkça ve kendi kendine 

yeterli hale geldikçe, korkuların gerçekliği azalır. 

 

reduce 

7. ABD'nin Aralık 2014'te başlattığı Breathe Projesi'nin 

çevrimiçi yüksek çözünürlüklü kameralarını 

kullanarak sakinler şehirlerindeki hava kirliliğini 

azaltabilirler. 

8. Kadınların, yaşlandıklarında kalp hastalığına 

yakalanma riskini azaltmak için gençken risk 

faktörlerini değiştirmeye başlamaları zorunludur. 

 

fall 

9. Örneğin ABD'de, sıcaklıklar 26°C'ye yükseldikçe ve 

22°C civarında tekrar düşmeye başladığında suç 

oranları yükselir. 

10. Dünyanın dört bir yanındaki bilim adamları arasında, 

değerli mavi yüzgeçli orkinos balıklarının nesli 

tükenmeden önce stoklarının ne kadar düşmesine 

izin verilebileceği konusunda bazı spekülasyonlar var. 

 

drop 

11. Son zamanlarda, protein ve vitamin seviyeleri %38'e 

kadar düştü. 

12. 35.000 fitte, sanki üşütmüşsünüz gibi, tuzluluk ve 

tatlılığın yaklaşık yüzde 30 düştüğünü okudum. 

 

shrink 

13. Kremler, vücut yağları ve serum üreticileri, aktif 

bileşenlerinin yara izlerini küçülteceğini veya 

çatlakları önleyeceğini ve solduracağını iddia ediyor. 

14. Dünyadaki birçok göl, sürdürülemez su kullanımı ve 

iklim değişikliğinin bir sonucu olarak ısınıyor, 

küçülüyor ve hatta yok oluyor gibi görünüyor. 

 

alleviate 

15. Alzheimer hastalığını yok etmek için herhangi bir 

tedavi mevcut değildir; ancak bunların/tedavilerin 

çoğu, istenmeyen davranışların kontrol altına 

alınmasına ve hastalığın bazı rahatsız edici 

semptomlarının hafifletilmesine yardımcı olur. 

16. Kıtlık konusundaki endişelerimiz, kâr odaklı 

girişimcilerin yeni üretim yöntemleri bulmakta çok 

yetenekli olduklarını öne süren bir grup ekonomist 

tarafından hafifletildi. 

 

relieve 

17. Günümüzde kullanılan en etkili ağrı kesicilerden biri 

olan Parasetamol, 1890'larda keşfedildi, ancak tam 

olarak ağrıyı nasıl giderdiği bir sır olarak kalıyor. 

18. Yakın geçmişte antihistaminiklere (bazı alerjilerin 

semptomlarını hafifleten veya önleyen ilaçlar) karşı 

olağandışı tepkiler göstermiş olan herkes, ilaçları 

tekrar almadan önce doktoruna bildirmelidir. 
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ease 

19.  Kalp hastalığı olan kişilere sıklıkla reçete edilen 

aspirin, kanın pıhtılaşmasını bozduğu için kan akışını 

kolaylaştırır. 

20. Bu tedavi, rehabilitasyon programlarındaki 

depresyon, kaygı ve stresi hafifletmek için 

tasarlanmıştır. 

 

plummet 

21.  Dünyanın en değerli balığı olan mavi yüzgeçli 

orkinos stokları öyle değersiz seviyelere indi ki, 

birçok bilim insanı balığın neslinin tükenmeye yüz 

tutacağını tahmin ediyor. 

22. Ancak yünlü mamutlar ortadan kaybolduğunda, 

bahçecilik durdu, biyolojik çeşitlilik azaldı ve yemyeşil 

mamut bozkırlarının yerini tür bakımından fakir 

tundra aldı. 

 

plunge 

23. Birinci Dünya Savaşı'ndan zaferle çıktıktan sonra, 

yapısal sorunlar ve büyük borç, Büyük Britanya'yı 

1930'ların ortalarına kadar süren bir ekonomik krize 

sürükledi. 

 

 

rise 

24. Tıbbi tedavi ve yaşam koşullarındaki gelişmelerle 

birlikte, bazı engelli kişilerin yaşam beklentisi çarpıcı 

biçimde arttı ve genel nüfusa göre yalnızca biraz 

daha düşük. 

25. Geleneksel olarak, yetişkinlik yıllarımızda zekâ sabit 

kabul edildi, ancak yeni araştırmalar zamanla 

yükselip düşebileceğini gösteriyor. 

 

increase 

26. Hükümetlerin dünya okyanuslarındaki plastik çöpleri 

temizleme çabalarını artırması gerektiğini 

düşünüyorum çünkü bu sadece genç deniz 

kaplumbağalarını değil, diğer birçok deniz canlısını da 

etkiliyor. 

 

27. Pek çok insan aslında TV izlemeyi sevmediğini 

söylüyor, ancak istatistikler izleyici sayısında keskin 

bir artış olduğunu gösteriyor. 

 

mount 

28. Yükselen sıcaklıklar ve okyanus asitlenmesinden 

ormansızlaşmaya ve aşırı hava koşullarına kadar 

Dünya'nın karşı karşıya olduğu tehditler hakkında 

kanıtlar arttıkça, NASA etkilerle başa çıkmayı 

amaçlayan misyonlara öncelik verdi. 

 

climb 

29. Toplam dünya nüfusu, istikrarlı bir şekilde 

yükselmeye başladığı modern döneme kadar yaklaşık 

yarım milyar insan düzeyinde dalgalanmış 

görünmektedir. 

30. 20. yüzyılda halk sağlığı politikalarındaki değişiklikler 

ve tıbbi uygulamadaki ilerlemeler sonucunda insan 

ömrü uzadı. 

 

soar 

31. Uzmanlar, gençlerin bir akıl sağlığı krizinin ortasında 

olduğu konusunda uyarıyor: kendine zarar verme ve 

depresyon, özellikle kızlar arasında hızla artıyor. 

 

go up 

32. Avrupa Birliği, bugün kendi rezervlerini tüketen 

dünyanın en büyük enerji tüketicisi olmasının yanı 

sıra, ihtiyaç duyduğu enerjinin %50'sini ithal 

etmektedir ve 2030 yılına kadar enerji ithalatının 

%70'e çıkacağı öngörülmektedir. 

33. Obezite oranı ve sigara içen insan sayısı, 

önlenebilecek ve kronik hastalıklarla bağlantılı 

ölümlerin başlıca nedenleri olmasına rağmen 

artmaya devam etmektedir. 

 

amplify 

34.  Pasaj esas olarak akupunktur iğnelerinin ağrısını 

azaltmada adenosinin faydalarını arttırmayı 

amaçlayan bir projeye odaklanmaktadır. 
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35. Makine, vücudun belirli bölgelerine yerleştirilen 

sensörlerden alınan sinyalleri güçlendiriyor. 

 

foster 

36. Birçok bilim insanı, sterilize edilmiş çevremizin 

çocuklarda son on yılda iki katına çıkan alerjik 

rahatsızlıkları teşvik ettiğine inanmaktadır. 

37. Dünya Uzay Haftası, ülkelerin ve kurumların uzay 

araştırmalarını teşvik etmeleri için harika bir ortam 

yaratabilir. 

enhance 

38. Alzheimer hastalığı sağlık ve sosyal bakım sistemleri 

üzerinde büyük bir yük oluşturacak korkunç bir 

hastalık olduğundan, hükümetlerin vatandaşları 

koruma ve refahlarını artırma görevi vardır. 

39. Potasyum açısından zengin olan hindistan cevizi 

suyunun, uzun süreli egzersiz sırasında su emme 

yeteneğinizi artırdığı ve aşırı hidrasyon riskini de 

artırabileceği düşünülmektedir. 

 

improve 

40.  Omanian'ın rönesansı, turizm sektöründeki 

ilerlemelerden ziyade yolcu taşımacılığı ağının 

iyileştirilmesine yönelik bazı yeni girişimler sayesinde 

gerçekleşmiştir. 

41. Zihninizi disipline edebileceğiniz ve çeşitli tekniklerle 

özdenetimi geliştirebileceğiniz fikri çoğumuzun kabul 

edeceği bir şeydir. 

 

boost 

42. Güneş ışığı ile ruh halimizi destekleyen ve anksiyete 

bozukluklarını azaltmada önemli olan kimyasal 

serotonin arasında bir bağlantı vardır. 

43. Araştırmacılar, günde sadece 25 dakika yoga 

yapmanın size iyi gelebileceğini, endorfin salınımı ve 

artan kan akışı nedeniyle beyin fonksiyonlarını 

artırabileceğini bulmuşlardır. 

enrich 

44. Medya tarafından öne çıkarılan beden algısı, 

insanları en son trendleri takip etmeye teşvik 

etmekte ve böylece yaşamlarını 

zenginleştirmektedir. 

 

promote 

45. Güneş ışığına maruz kalmak cildimizde D vitamini 

üretilmesini sağlar ve bu da sağlıklı kemiklerin ve 

dişlerin büyümesini ve korunmasını destekler.  

46. Brezilya ve Rusya gibi bazı ülkelerde, orman 

ekosistemlerinde sürdürülebilir ağaç kesimini teşvik 

etmek için yasalar yürürlüğe konmuştur. 

 

exceed 

47. İnsanlarda stres hissi, bireyler ve çevreleri arasındaki, 

uyum kapasitelerini aşan ve refahlarını tehdit eden 

etkileşimlerden kaynaklanır. 

48. Yıllık turist akını Korsika'nın nüfusunu altı kat 

aşmasına rağmen, turizm burayı tahrip etmemiştir. 

 

surpass 

49. Her ne kadar kroket kulüplerinde yoğun rekabet 

tamamen ortadan kalkmamış olsa da 19. yüzyılda 

tenis tarafından geride bırakılan kroket, günümüzde 

rekabetçi bir spordan ziyade bir eğlence aktivitesidir. 

50. Yunanlılar kürek çekme sanatını asla aşılamayacak 

bir mükemmellik seviyesine getirmişlerdir. 

 

overtake 

51. Sizce neden e-terapi yüz yüze terapinin önüne 

geçecek? 

52. Çin, sanayi devriminin ortasında, dünyanın en büyük 

karbondioksit üreticisi olarak ABD'yi geride bıraktı. 
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go/be beyond 

53. Ekstrem bir dayanıklılık sporu çabası kuş göçü ile 

karşılaştırılabilir; ancak en olağanüstü örnekleri 

karşılaştırıldığında bunun ötesine geçer. 

54. Ve gözlemlenebilir evrenin ötesine geçtiğinizde, 

evrenin büyüklüğünü ölçmenin hala bilimsel bir yolu 

yoktur. 

 

excel 

55. Brescia şehri keman sanatında en erken başarıya 

ulaşan şehirdir. 

56. Rönesans, çok çeşitli ilgi alanlarına sahip ve birçok 

farklı alanda başarılı olan bireyler yetiştirdiği için, 

birçok alanda başarılı olan kişilere genellikle 

Rönesans erkeği veya Rönesans kadını denir. 

 

 

 

 

 

 

 

note 

57. Yaşlı yetişkinlerin fiziksel ve ruhsal sağlıkları 

açısından büyük farklılıklar gösterdiğini unutmamak 

önemlidir. 

58. İnsanların bedenlerini işaretleme biçimlerini 

inceleyen akademisyenler, bedensel göstergelerin 

bireysellik ve ayırt edicilik yarattığını, iletişim 

kurduğunu ve sürdürdüğünü belirtmektedir. 

 

pay attention to 

59. Retiküler oluşum adı verilen bir bölgedeki 

değişiklikler çocuğun daha uzun süre dikkatini 

vermesini sağlar. 

60. Birçok insan kalori içeriğine dikkat ettiğinde 

paketlenmiş yiyecekleri yemez. 

 

take into account/consideration 

61. Gae Aulenti'nin müze tasarımları her zaman 

nesneleri farklı perspektiflerden görmeyi dikkate alır.   

62. Sebze yetiştirirken dikkate almanız gereken sadece 

mekân değil, güneş ışığı da önemlidir
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